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Resumo

A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa, causada pelo Mycobacterium leprae. Pos-
sui alta prevaléncia no Brasil e acomete pessoas em diferentes faixas etarias e de diferentes
realidades socioeconbémicas e de saude. Dentre as estratégias prioritarias para o enfren-
tamento da Hanseniase, definidas pelo Ministério da Saude, esta o diagnostico precoce e
as agées educativas em saude, investigacdo epidemiologica, tratamento prevencéo e tra-
tamento de incapacidades, vigilancia epidemiologica e exame de contatos. Neste contexto,
valoriza-se o reconhecimento do perfil sociodemografico das pessoas com hanseniase,
especialmente na definicdo de linhas de intervengdo no ambito da Atencdo Primaria a Sau-
de. Seu objetivo foi de caracterizar o perfil sociodemografico das pessoas notificadas com
hanseniase, em Passos, no periodo de 2007 a 2016. Tratou-se de um estudo epidemiolo-
gico, descritivo, com base documental. Os resultados demonstraram maior prevaléncia de
hanseniase em homens, adultos jovens, em idade economicamente ativa, da raga branca
e com poucos anos de estudo, residentes na zona urbana, moradores do Bairro Coimbras.
Nesta dire¢éo, conclui-se que as agbes educativas em saude devem ser utilizadas como
ferramenta primordial para se conscientizar e sensibilizar a populagdo sobre a importancia
epidemioldgica da doencga, especialmente destinadas a populagdo masculina, que acessa
e utiliza menos os servigos de saude.

Palavras-chave: Hanseniase; Epidemiologia; Doencgas transmissiveis.

Abstract
Leprosy is an infectious disease caused by Mycobacterium leprae. It has a high prevalence
in Brazil and affects people in different age groups and from different socioeconomic and
health realities. Among the priority strategies for coping with leprosy, defined by the Ministry
of Health, are early diagnosis and educational actions in health, epidemiological investiga-
tion, treatment prevention and treatment of disabilities, epidemiological surveillance and
examination of contacts. In this context, the recognition of the sociodemographic profile
of people with leprosy is valued, especially in the definition of intervention lines within the
scope of Primary Health Care, from 2007 to 2016. This was an epidemiological, descriptive,
documentary based study. The results showed a higher prevalence of leprosy in young,
economically active, white adult men with few years of study, residents of the urban zone,
residents of Bairro Coimbras. In this sense, it is concluded that educational actions in health
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should be used as a primordial tool to raise awareness and sensitize the population about
the epidemiological importance of the disease, especially aimed at the male population, who
access and use less health services.brain allocates attentionand seizes the environment to
select, store and retrieve information to generate adaptive behavior. The objective of this
literary review is to emphasize the complexity of Locus Coeruleus in addition to its primary
definition as a nucleus producing norepinephrine. Several recent studies using innovative
technologies highlight the Locus Coeruleus-Noradrenaline system can now be directed with
greater accuracy and resolution in order to better understand its role in the modulation of

various behaviors.

Key words:Leprosy; Epidemiology; Communicable Diseases

Introdugao

A hanseniase € uma doenca cronica, infec-
tocontagiosa, causada pelo Mycobacterium le-
prae, que acomete principalmente os nervos su-
perficiais da pele, acarretando no aparecimento
de lesdes na pele com alteracbdes de sensibili-
dade, podendo ainda afetar os troncos nervosos
periféricos da face, pescogco, membros superio-
res e inferiores’?* Segundo a Organizagdao Mun-
dial da Saude (OMS), o Brasil € um dos paises
com maior prevaléncia de hanseniase no mun-
do®. Para Silva, Toledo e Gelatti* a posicao epi-
demioldgica da hanseniase Brasil € considerada
diversificada pelo alto coeficiente e variacdo de
prevaléncia nas diversas regides do pais. No
ambito mundial, a agenda de elimina¢do da han-
seniase 2016/2020 continua a ser uma priorida-
de da Organizagdo Mundial de Saude (OMS),
tendo como principais desafios o diagnostico
tardio da doenga, a persisténcia do estigma com
as pessoas afetadas pela hanseniase e o impac-
to limitado na transmisséo da hanseniase®.Para
o Ministério da Saude, o diagndstico em tempo
habil e o tratamento imediato constituem a base
de sustentacdo dos programas de eliminagéo
da hanseniase, sendo que as ag¢des devem ser
pautadas na educagdo em saude, investigacao
epidemioldgica para o diagnoéstico oportuno de
casos, tratamento até a cura, prevencgao e tra-
tamento de incapacidades, vigilancia epidemio-
l6gica e exame de contatos, sendo a Atencao
Primaria a Saude (APS) local privilegiado para
a assisténcia a hanseniase'#% Para Barbosa et
al.’, os estudos epidemiolégicos associados a
hanseniase também sao de extrema importan-
cia para a eliminacdo da doenca, uma vez que
permitem caracterizar o perfil das pessoas aco-
metidas e sua distribuicdo na populacao, pro-
porcionando aos orientadores dos processos de
gestdo dos servigos de saude o conhecimento
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das fragilidades relativas ao diagndstico precoce
e tratamento adequado. Sousa et al.® comple-
mentam que a hanseniase pode acometer pes-
soas de todas as idades e sexos, no entanto, o
risco de adoecer esta associado a varios fato-
res, dentre eles nivel da endemia e condigcdes
socioecondmicas desfavoraveis. Neste cenario,
entende-se que o fato de conhecer o compor-
tamento sociodemografico da hanseniase tor-
na-se importante para subsidiar o planejamento
de agdes de controle e prevencao da doenca,
com vistas a conscientizar a populagéao, realizar
a busca ativa de casos, o tratamento precoce e
eficaz de forma estruturada. Assim sendo, este
estudo teve como objetivo caracterizar o perfil
sociodemografico das pessoas notificadas com
hanseniase, no municipio de Passos-MG, no
periodo de 2007 a 2016.

Método

Trata-se de um estudo epidemioldgico, descri-
tivo, com base documental, referente aos regis-
tros de pessoas notificadas com Hanseniase, no
municipio de Passos-MG, no periodo de 2007
a 2016°. Barros e Lehfeld'® definem os estudos
descritivos como aqueles em que a descricao
do objetivo se faz por meio da observagao e do
levantamento de dados, podendo-se chegar a
elaboracado de perfis, cenarios para busca de
percentuais, médias, indicadores ou curva de
normalidades. Tal pesquisa “observa, registra,
analisa e correlaciona fendbmenos (variaveis)
sem manifesta-los”. Os mesmos autores ainda
destacam que com este tipo de pesquisa é pos-
sivel conhecer as diversas situacoes e relagdes
que ocorrem na vida social, politica, econémica
e demais aspectos do comportamento humano,
tanto do individuo tomado isoladamente como
de grupos e comunidades mais complexas’.
Quanto aos meios, foi escolhido o método do-
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cumental que, segundo Fachin' “consiste na
coleta, classificacéo, selecao difusa e utilizacao
de toda espécie de informacdes, compreenden-
do também as técnicas e os métodos que faci-
litam a sua busca e utilizacdo”. Para Marconi e
Lakatos™ a pesquisa documental caracteriza-se
como uma coleta de dados restrita a documen-
tos escritos ou nao, que pode ser feita no mo-
mento do acontecimento ou posteriormente.A
pesquisa foi realizada no municipio de Passos,
no setor de Vigilancia Epidemioldgica, através
de dados registrados no Sistema de Informacéao
de Agravos de Notificagdo (SINAN). O munici-
pio de Passos conta com uma area aproximada
de 1.338,070 km2 e uma populacao de 113.998
habitantes (estimada em 2018), sendo conside-
rada a 4a maior cidade do Sul/Sudoeste Minei-
ro'. O setor de Vigilancia Epidemioldgica inte-
gra o departamento de Vigilancia em Saude da
Secretaria Municipal de Saude de Passos e se
responsabiliza pelas a¢gdes de prevencgao, con-
trole e acompanhamento de doencgas e agra-
vos transmissiveis e ndo transmissiveis, bem
como por registros ao Sistema de Informacéao
SINAN.O estudo teve como base documental
os registros de pessoas com Hanseniase, infor-
mados no SINAN, no periodo de 2007 a 2016.
Foram incluidos todos os registros sociodemo-
graficos de pessoas notificadas com hanse-
niase junto ao banco de dados do SINAN do
municipio de Passos-MG, no periodo de 2007 a
2016, que se encontravam com o preenchimen-
to completo, sendo assim, excluidos os regis-
tros que se encontravam com dados incomple-
tos. As variaveis sociodemograficas definidas
para este estudo foram: faixa etaria, sexo, raca,
estado civil, escolaridade, ocupacao, além da-
quelas relativas ao local de residéncia, como
bairro e area de abrangéncia da Estratégia de
Saude da Familia (ESF). O projeto de pesquisa
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesqui-
sa (CEP) da Universidade do Estado de Minas
Gerais (UEMG) — Unidade Passos, no més de
agosto de 2016. Apds a aprovagao do CEP,
foi realizada pelas pesquisadoras a coleta de
dados junto ao banco de dados on line do SI-
NAN, no setor de Vigilancia Epidemiolégica, no
periodo de setembro a dezembro de 2016.0
instrumento utilizado para coleta de dados foi
um formulario construido com base nas varia-
veis sociodemograficas e relativas ao local de
residéncia que constam na Ficha de Notificagao
de Hanseniase do SINAN. Os dados coletados
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foram codificados e duplamente digitados em
planilhas do Excel. Posteriormente a corregao
dos erros de digitagdo, os dados foram expor-
tados para a analise no programa International
Business Machines (IBM), Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS), versao 21.

As variaveis foram codificadas de acordo com
as respostas obtidas no instrumento e os dados
foram analisados por meio de estatistica descri-
tiva para todas as variaveis de estudo (faixa eta-
ria, sexo, raca, estado civil, escolaridade, ocu-
pacao, bairro e area de abrangéncia de ESF).

Resultados

A base documental foi composta por 143 os
registros de pessoas notificadas com hansenia-
se no banco de dados do SINAN, no municipio
de Passos-MG, no periodo de 2007 a 2016, que
se enquadravam nos critérios de inclusao pre-
viamente definidos. Na tabela 1, encontram-se
os dados da caracterizacdo das pessoas noti-
ficadas com hanseniase, segundo as variaveis
sociodemograficas.

Caracteristica n % Médi

*(DP)

Idade (anes) Da9 1 049
10219 1 049
20229 17 11,88
30239 23 16,08 49,20
A0z 49 29 2027
50259 34 23,77

=60 38 26,57

Sexo Feminino 50 34,96

Masculing a1 6503

Parda 35 2447

Escolaridade
1" a 4* série incompleta do Ensico a4 30,76
Fundamental (EF)
2" o 4* série completa do EF 13 909

* série incompleta do EF 12 12,58

ismental completo 10 95

ia incompleta A 279
i completo 12 839

3 2,00

Ignorada 9 550

Ocupagic Aposentado/pensiorist ES 17,48

Rorracheiro 1 0,66
Ajudante de pedreira 1 0,68
Dia lar 1 749
Domestica E 2,79
Fiscal de usira agucarcir 1 0,69
Marceneiro 2 1,39

Tratorista 0,69

1
Caminhoneiro 1 0,69
2

Auxiliar de adm. 1,39
Afastado com beneficio 0,69

Copsite 0,49

0,69

1
1

Pedreiro 5 349
Montador de moveis 1
2

Motarista 1,39
Pacrira 1 0,69
Servigos gerais 3 2,09
1

Vigia 0,59
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Dabi 1 0,69
Seguranga 1 0,69
Pescadar 1 0,69
Metalirgico 1 0,69
Jardineiro 1 0,69
Lavrador 1 0,69
Eletricista 1 0,69
Ratieis. 3 2,09
Serralheire 1 0,69
Trabalhacor rural 2 1,39
Produtor rzral 1 0,69
Fiscal de adubagio 1 0,69
Operirio 1 0,69
Mota-taxi 1 0,69
Estudante (menor) 2 1,39
Cabeleireira 1 0,69
Gari 1 0,69
Presididrio 1 0,69
Carroceiro 1 0,69
Vendedar 1 0,69
Sem ocupagdo 3 2,09
Nio informade 50 34,96

TAB. 1- Distribuigdo das pessoas notificadas com Hanse-
niase, no municipio de Passos-MG, no periodo de 2007
a 2016, segundo as variaveis sociodemograficas. Pas-
sos, Minas Gerais, 2016

Foi possivel observar a maioria das pessoas
eram do sexo masculino (65,03%), com média
de idade de 49,20 anos. Houve prevaléncia da
ragca branca (60,13%) na amostra analisada.
Em relacao a escolaridade, observa-se a maior
prevaléncia em pessoas com menos anos de
estudo. Verifica-se que as pessoas acometidas
pela hanseniase possuem ocupagdes diversas,
nao sendo informadas por 34,96% das pessoas
notificadas. Na tabela 2, encontra-se a distribui-
¢ao das pessoas notificadas com Hanseniase,
no municipio de Passos-MG, no periodo de
2007 a 2016, conforme os dados relativos ao
local de residéncia.

Local de residéncia N %
Bairro Aclimagio 4 2,79
Bela Visea | 4 2,79
Bela Vista 1T 1 69
Casario 1 065
Carmels 4 2,79
ARl 2 1,39
Centro 4 79
Colégio de Passas ] 065
Caimbrns, 12 L]
Cabab 1 2 1,35
Cohab I T 4,86
Cahab 110 ] 0,00
Cohab I8 1 065
Cohab ¥V 1 065
Exposigio 1 0,69
Jardim Contirental ] 065
Jardim Planalio 1 69
Jardim ltilia 3 2,06
Jardim Califérnia T 4,80
Jardim Cidade 1 065
Maossa Sra. Aparecida 3 2,09
Nossa Sra. de Lourdes 1 69
Nossa . de Fatima 3 2,089
Mosss Sra. das Oragas 1 065
Maove Horizonte 5 ide
Parque da Estagdo 1 065
Parcrama 1 69
Penkal T 4,89
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Penka 1T i 79
Primavera [ 1 1,06
Primavera [1 o oo
Polivalente B 5,59
Recanto da Teka 2 1,35
Recanio da Harmonia 2 1,39
Sants Luria 4 2,79
Sio Renedito 2 1,35
%o Francisco T 4,89
Vila Rica 2 1,35
Nio informado a2z 15,38
Umuarama 1 1,06
Fona rural 4 2,79
Area de Abrangéncia de ESF Ambulatirio Aclimagio 03 2,09
Ambulatorio Coighos, 0z 1,39
Ambulatirio Sio Francisca a2z 1,35
Ambulatirio Escola 28 19,58
Ambulatirio Penka 04 2,79
Ambulatirio (CS1) az 1,35
ESF Aclimagdo 03 2,06
ESF Bela Wista 1 04 2,70
ESF Bela Vista Il 0z 1,35
ESF Carmela 10 6,56
ESF {obmhs [ 14 5,75
ESF Caimbes [ L] 5,50
ESF {obmhs 111 a1 065
ESF Casardo 04 2,79
ESF Penba [ 11 765
ESF Penbm I1 11 766
ESF Placalio ao 000
ESF Polivalente 10 i, 20
ESF Santa Luria al 065
ESF Santo Antdnio L1} 0,65
ESF %iio Francisca as 348
ESF N. &ra. Aparecida a5 348
ESF N. 5pp, .das Gragas ao 0,00
ESF Novo Horizonte al 0,65
Nicleo de Assisténeoia, a7 4,89
Ensino ¢ Pesguisa em
Hanseniase (NALPE)
Consultirio Particular az 1,38
Santa Casa de Passos al 065
Nio informado L1} 0,65

Forte: Elaborada pelas awtoras [20016).

TAB. 2 - Distribuicdo das pessoas notificadas com
Hanseniase, no municipio de Passos-MG, no periodo de
2007 a 2016, segundo dados relativos ao seu local de
residéncia. Passos, Minas Gerais, 2016.

O bairro Coimbras foi o que mais registrou
casos de hanseniase no periodo (8,39%), se-
guido pelo bairro Polivalente (5,59%). Devido
ao tratamento ainda se manter centralizado no
Ambulatério Escola no ano de 2007, tal servigo
foi responsavel pelo maior numero de notifica-
cbes da doencga (19,58%), seguido pela ESF
Coimbras | (9,79%).

Discussao

Em 2016, segundo a Organiza¢cado Mundial da
Saude (OMS), 143 paises reportaram 214.783
casos novos de hanseniase, representando uma
taxa de deteccao de 2,9 casos por 100 mil habi-
tantes. Enquanto que, no Brasil, foram notifica-
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dos 25.218 casos novos, perfazendo uma taxa
de deteccao de 12,2/100 mil habitantes®. A dimi-
nuigao na prevaléncia da hanseniase nas ultimas
décadas em ambito mundial pode ser explicada
pelas ac¢des de descentralizacdo das campanhas
de controle e, principalmente, pela introdugao da
poliquimioterapia (PQT). No entanto, no Brasil e
em outros paises essa queda substancial nao
acarretou em alteragdes no que se refere aos as-
pectos de transmissibilidade e, por conseguinte,
na prevaléncia da doencga'®'® Véloso et al.'® com-
plementam que o conhecimento da prevaléncia
da hanseniase é de extrema relevancia para o
desenvolvimento de politicas publicas que visam
o combate da doencga, visto que o0 conhecimento
dos dados epidemiolégicos de uma determina-
da localidade contribui para realizar programas
de controle da doenca, com vistas a quebrar a
cadeia de transmissao, tratar os doentes oportu-
namente e prevenir as situacdes clinicas de in-
capacidade fisica. Neste estudo, a maioria das
pessoas era do género masculino (65,03%), com
meédia de idade de 49,20 anos, o que corrobora
com dados da literatura17-20. Marques et al.?°
em estudo semelhante observaram predominio
da populagao entre 19 a 59 anos (72,22%), con-
siderados adultos jovens e de meia idade econo-
micamente ativos. Segundo Moura et al.”™ a han-
seniase acomete homens e mulheres em faixas
etarias diversas em condigdes socioecondmicas
variadas. Os autores ainda salientam que a dife-
renca de casos da doencga entre os sexos vem
decrescendo nos ultimos anos, com o acometi-
mento de mulheres em plena capacidade de re-
producao e desempenho de atividades laborais,
no entanto, ainda permanece com maior incidén-
cia na a populagao masculina.Houve prevaléncia
da raca branca (60,13%) na amostra analisada
neste estudo. Marques et al.20 também identifi-
caram em sua pesquisa a maioria dos individuos
como autodeclarados brancos (43,10%). Outros
autores constataram, na avaliacdo da raca/cor,
que as pessoas autodeclaradas pardas sao a
maioria na ocorréncia da hanseniase'” %! Mar-
ques et al.?® destacam que muitas pesquisas néo
avaliam essa variavel, uma vez que alegam nao
haver correlacao entre raga/cor e prevaléncia da
hanseniase. Em relagao a escolaridade, observa-
se a maior prevaléncia em pessoas com menos
anos de estudo, o que também foi verificado em
pesquisas similares'" 192021 Tal situagdo mostra
a vulnerabilidade dessa populacao, que pode
estar relacionada com condi¢des sociais e eco-
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ndémicas menos favorecidas?* Verifica-se que as
pessoas acometidas pela hanseniase possuem
ocupacdes diversas, nao sendo informadas por
34,96% das pessoas notificadas. No estudo
de Moura et al.’®, a ocupagao da maioria das
pessoas com hanseniase estava relacionada a
agricultura e comércio. Outros estudos analisa-
dos nao abordaram a variavel ocupacao. A dis-
tribuicdo das pessoas notificadas com Hanse-
niase, no municipio de Passos-MG, no periodo
de 2007 a 2016, conforme os dados relativos
ao local de residéncia, mostra predominancia
de residentes na zona urbana, o que corrobora
com os dados da pesquisa de Miranzi, Pereira
e Nunes e Santos et al."”?" A realizagdo de es-
tudos epidemiolégicos torna-se importante para
subsidiar estratégias com vistas a melhorar a
qualidade no acompanhamento das pessoas
com hanseniase em face dos problemas sociais
e psicologicos associados ao comprometimento
neuroldgico com a evolugdo da enfermidade’.
Vale ainda destacar a necessidade da sensi-
bilizagdo da populacédo através de estratégias
de educacido em saude que aumentam a com-
preensao sobre a doenga, na busca pelo diag-
nostico precoce e oportuno da doenca?.

Consideragoes finais

Neste estudo, verificou-se que o perfil socio-
demografico das pessoas com hanseniase no
municipio de Passos-MG, no periodo em estudo,
mostra a prevaléncia maior em homens, adul-
tos jovens, em idade economicamente ativa, da
raca branca e com poucos anos de estudo. Outro
dado a ser destacado é a distribuicdo urbana da
doenga, com maior numero de casos diagnosti-
cados provenientes do Bairro Coimbras.Tal fato
demonstra a necessidade da utilizacdo da educa-
c¢ao em saude como ferramenta primordial para
conscientizar e sensibilizar a populagcao sobre
a importancia epidemiolégica da doenga, bem
como do seu diagnéstico precoce e tratamento
oportuno para a prevencgao da instalacao de in-
capacidades fisicas em face da observagao da
prevaléncia da doenga na populagdo adulta jo-
vem e economicamente ativa. Verifica-se ainda
a importancia de agdes voltadas a saude do ho-
mem, com vistas a aumentar o acesso deste pu-
blico as acdes de saude, com foco na prevencao
e diagndstico da hanseniase, uma vez que o0s
dados encontrados neste estudo e na literatura
mostram a ocorréncia maior no sexo masculino.
As limitagcdes deste estudo se deram em face
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da qualidade prejudicada das notificagdes reali-
zadas nos servicos de saude, o que demonstra
a necessidade de capacitacado e sensibilizacao
dos profissionais de saude sobre a importancia
deste processo.
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