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Palavras-chave: Doenga do aparelho

respiratdrio, mortalidade, prevaléncia. superiores e inferiores, causadas por fatores
tais como infecgdes respiratorias frequentes
durante a infancia, fumaca do tabaco,
poluicdo do ar, produtos quimicos e poeira
Doengas respiratdrias sdo afecgBes ocupacionais, podendo ocasionar obstrucdo
da passagem de ar e disfungdes neste
sistema. Apresentaram-se com a segunda

1. INTRODUCAO

que acometem as vias aéreas
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principal causa de internagbes hospitalares
no Brasil, totalizando 5.928.712
hospitalizagbes entre 2013 e 2017, sendo
responsavel pela principal causa de &bitos
durante as internagdes, correspondendo a
19,5% dos casos (GOMES et al., 2017).

Segundo dados da Organizacao
Mundial de Saude (OMS), as infeccbes
respiratdrias inferiores foram responsaveis
pela maioria das mortes na categoria de
doencgas transmissiveis em 2000 e 2019,
mesmo sendo evidenciado uma redugdo no
numero total de mortes por infeccGes
respiratdrias inferiores.

Tal grupo de doencas estdo entre as
causas de maior indice de mortalidade na
cidade de Passos — MG, sendo necessario
analisar e elaborar acGes preventivas e de
promo¢do a saude, com foco nos
determinantes e condicionantes de saldde da
populagdo. Assim, o presente estudo teve
como objetivo identificar as causas de
mortalidade mais frequentes dentre os
residentes em Passos/MG no ano de 2020,
tracar o perfil demografico, epidemiolégico
das causas morte e propor a¢des a serem
executadas pelas equipes da Estratégia de
Salde da Familia com foco na prevengdo e
controle.

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de
natureza bdsica estratégica, descritiva,
documental e de abordagem quantitativa.
Com base nos dados e informagbes
referentes a mortalidade publicadas no
DATASUS, que permite o “acompanhamento
de avangos e dificuldades enfrentadas na
implementa¢do das politicas publicas em
nosso pais e seu impacto nas condi¢des de
salde da populagdo brasileira” (BRASIL,
2022). Foi realizada no laboratério de
informatica da Faculdade Atenas no dia 22
de agosto de 2022, utilizando a seguinte
estratégia de busca no site do
DATASUS/TABNET: acesso ao endereco
eletrénico
https://datasus.saude.gov.br/informacoes-
de-saude-tabnet/, para obtencdo das
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principais causas de mortalidade que
acometeram a populacdo residente no
municipio de Passos/MG. Utilizou-se como
critério de inclusdo os quatro maiores grupos
de causas Obitos registrados no sistema
DATASUS/TABNET com classificagdo no CID-
BR-10 ocorridos no municipio de Passos, no
ano de 2020 sendo distribuido um grupo de
causas de O&bitos para cada grupo de
discentes da turma de enfermagem. Assim,
no subgrupo das Doencas do aparelho
respiratorio, elaborou estratégias de
proposicdo de acbes de prevencdo e
promocdo de saude a serem realizadas a
nivel da equipe da Estratégia da Saude da
Familia  (ESF) aplicadas ao  perfil
epidemioldgico e demografico destes
pacientes que tiveram sua causa de 6bito
inserida no CID-BR-10, incluidos nos trés
primeiros subgrupos em ordem decrescente.
Os dados obtidos foram consolidados e
organizados em graficos e tabelas, sendo

realizado  suas  respectivas  andlises
estatisticas descritivas.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As causas de mortalidade

encontradas no capitulo de Doengas do
aparelho respiratério segundo a classificacao
CID BR-10 estdo apresentadas na tabela a
seguir.

Tabela 1 - Obitos p/ Residénc por Faixa Etaria det segundo causa — CID-BR-10

35a 40a 45a s0a s5a 60a 65a 70a
44 a9 54 59 64 69 74

33 anos anos anos anos anos anos anos
anos.

Causa — CID-BR-10

DOENCAS DO

APARELHO 2
RESPIRATORIO

Influenza (Gripe)

2 4 6 7 12 9

Out Infec agudas
VAI

Doengas Crdnicas
das VAI

Rest doencas
aparelho 2 - - - 1 2 2 2
respiratério

Fonte: DataSus (2020)

A maior incidéncia ocorreu na
faixa etaria dos 80 anos e mais, fase do ciclo
vital onde ha maior vulnerabilidade da
populacao.

O caélculo da porcentagem foi
realizado considerando os valores de maior
incidéncia de &bitos em cada varidvel dos
subgrupos, em relagdo ao numero absoluto
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encontrado no grupo de Doencas do
aparelho respiratorio.

Tabela 2. Variaveis de maior destaque encontradas no perfil epidemiologico nos
subgrupos de Doencas do aparelho respiratério.
Escolaridade

Subgrupo de
Sexo Estado civil (Anos de Faixa etéria | Raga

doengas
estudo)

Casado e
04 a 07 anos 80 anose | Branca
Masculino Vilivo

Pneumonia 22%(24) mais 23%(26)
23%(26) 12%(13)
18%(20)

Cada um

. Casado e

Doengas crénicas 80anose | Branca
i ) Masculino Vitvo 04 a 07 anos )

das vias aéreas mais 25%(28)

o 19%(21) 12%(13) 16%(18)

inferiores 15%(17)

Cada um

Restante de 80 anos e
04 a 07 anos Branca
doengas do Feminino Viivo mais

9%(10) 17%(19)
aparelho 12%(13) 8%(9) 11%(12)

respiratorio

Fonte: Elaboragéo propria, 2022.

Encontra-se entre os fatores de
risco preveniveis para as Doencas do
Aparelho Respiratério tabagismo, poluicdo
ambiental, alérgenos, agentes ocupacionais,
determinadas doencas como
esquistossomose; pneumonias,
bronquiolites e tuberculoses podem deixar
cicatrizes nas vias aéreas, sendo também
consideradas fatores de risco com impacto
significativo sobre este grupo de doencas,
assim como o aumento na expectativa de
vida representa fator de risco independente
para esse grupo de doencas (BRASIL, 2010).

Quadro 1. Planejamento das acdes de
prevencdo e promoc¢ao da saude a nivel da
ESF

Planciamento de agoes e Prevengao & promogao
da saiidea nivel da ESF - Doengas do Aparclho Respiratiio.

Cariter da agio Objetivo / mewa Agies para implementar 2 mew

PROMOCAQ

PREVENCAQ

ASSISTENCIA

REABILITAGAD | Aco

PALIATNVOS

GESTAO

Fonte: Elaboracdo prépria, 2022.
4. CONSIDERACOES FINAIS

As patologias respiratdrias
compreendem uma grande parcela de
Obitos, e os fatores associados ao seu
desenvolvimento dependem de mudancas
nos padrdes de vidas e higiene, o que na
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maioria das vezes sO sera possivel por meio
da implementagao de Politicas Publicas de
Saude que contemplem a populagdo menos
favorecida.

As propostas de intervengbes
indicadas neste estudo, sinalizam para um
olhar diferenciado para investimentos em
servicos de saulde atingir a reducdo de
6bitos, melhorias no tratamento e
prevencao de morbidades incapacitantes.
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