REVISTA DOS SEMINARIOS DE INICIACAO CIENTIFICA
IV Seminario de Iniciacdo Cientifica da Faculdade Atenas Passos

Projeto Rondon — Operacao lobo guara:

oficina “No Bullying”

PRADO, Ana Tabata Costal; NASSER, Bianca Machado;
PEREIRA, Bruna Andrade!; OLIVEIRA, Caique Lohner?;
MEDEIRQOS, Graciele de Souza®; GALDINO, Guilherme
Garcial; GOMES, Joado Antonio Martins!; MOREIRA,
Rafaela Goncalves?!; CARVALHO, Marco Tulio
Menezes?; ALVES, Mateus Goulart2.

1. Discente do Curso de Medicina - Faculdade Atenas-
Campus Passos/MG.

2. Docente do Curso de Medicina - Faculdade Atenas-
Campus Passos/MG.

Palavras-chave: Bullying; Projeto Rondon;
Escolas; Oficina.

INTRODUCAO

O Projeto Rondon é uma iniciativa do
Ministério da Defesa em parceria com
governos estaduais, municipais e Instituicdes
de Ensino Superior (IES) publicas e privadas.
Visa a apresentar oficinas de capacitacdo
voltadas para a sociedade, além de
contribuir para a reflexdo académica em
torno de questdes relativas a populagdo do
cerrado brasileiro, a integracdo entre
Universidade, Governo e Sociedade,
conforme finalidade dos projetos de
extensdo universitaria. Com isso, evidencia-
se a importancia de politicas publicas
articuladas entre as esferas que englobam a
sociedade local para a promogdo do
desenvolvimento, pautado no campo da
saude, social, cultural, educacional e politico
(MINISTERIO DA DEFESA, 2019).

O referencial adotado como suporte para a
conducgao das a¢des de campo, nas regides
do Centro Regional de Brasilia/DF, foi obtido
a partir dos conjuntos de objetivos e metas
estipulados pela Agenda 2030,
concomitantemente, com ag¢des que visam o
olhar do ser humano de forma
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bio-psico-socio-espiritual, ao qual tem um
conceito amplo que busca compreender a
causa ou o progresso de doengas
considerando fatores biolégicos (genéticos,
bioquimicos, etc), psicolégicos (humor,
personalidade, comportamento, etc), sociais
(culturais, familiares, socioeconémicos,
médicos, etc) e espirituais (equilibrio
emocional e organico) (MINISTERIO DA
DEFESA, 2019).

O bullying é uma palavra de origem inglesa
gue designa atos de agressdo e intimidagao
repetitivos contra um individuo que nao é
aceito por um grupo, que ocorre geralmente
na escola. A pratica do consiste em um
conjunto de violéncias que se repetem por
algum periodo (PRIMEIRA FEIRA, 2023).
Desse modo, a “Oficina: No Bullying” foi
realizada nas escolas municipais e estaduais
do municipio com o objetivo de mitigar os
casos de preconceito no ambiente escolar
melhorando as relagdes interpessoais.

METODOLOGIA

Trata-se de uma ac¢dao desenvolvida no
Projeto Rondon, que é uma agdo
interministerial de cunho estratégico do
Governo  Federal, coordenada pelo
Ministério da Defesa, destinada a contribuir
com o desenvolvimento da cidadania em
estudantes  universitarios, empregando
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solugdes sustentdveis para a inclusdao social
e a reducdo de desigualdades regionais. A
Faculdade Atenas Passos foi selecionada no
EDITAL N2 121 de 2019. A equipe foi
estruturada com oito estudantes e dois
professores. A execucdo das agbes do
Projeto Rondon ocorreu de 19 janeiro a 05
fevereiro de 2023, no municipio de
Cabeceiras, Goids, com aproximadamente 8
mil habitantes.

DISCUSSAO

A Oficina “No Bullying” foi desenvolvida no
ambiente escolar com 771 participantes
visando reduzir os casos dos diversos tipos
de preconceito que ocorrem nas escolas.
Com a realizagdo das oficinas foi possivel
obter resultados positivos, visto que os
alunos compreenderam as  diversas
consequéncias trazidas pelas acdes de
vexamacdo, dentre elas estd presente o
suicidio, depressdo, ansiedade, exclusdo
social, agressividade, dentre outras.
Durante as atividades realizadas foi exposto
o conceito, local de maior incidéncia, tipos
de bullying, consequéncias, rede de apoio e
formas de evitar a situacdo. Além disso,
houve um momento para troca de
experiéncias, solucionar duividas e relatos de
casos de preconceito que ja ocorreram no
ambiente desenvolvido. Foi executada ainda
uma dindmica com a apresentacdo do tema
onde os alunos deveriam escolher uma
atividade de zombaria que o colega deveria
realizar, porém, ao final do exercicio o que a
pessoa desejou para o proximo voltou para
si de forma que a mesma teve que realizar a
acao escolhida.

Assim, apdés o desenvolvimento das
atividades e exposicdo do tema, foi possivel
observar que os alunos trouxeram respostas
positivas em relagdo ao que foi exposto
compreendendo o que foi abordado, com
melhoria das atitudes e agindo de maneira
mais respeitosa, de forma que seja possivel
reduzir o casos de bullying e conscientizar os
envolvidos sobre o tema.

CONSIDERAGOES FINAIS
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A reflexdao acerca de iniciativas da equipe
académica no Projeto Rondon, no ano de
2023, tendo como referéncia os municipios
do Centro Regional de Brasilia/DF. As
atividades realizadas se pautaram na Agenda
2030 para o Desenvolvimento Sustentavel
que corresponde a um conjunto de
programas, acoes e diretrizes que orientardo
os trabalhos das Nacdes Unidas e de seus
paises membros rumo ao desenvolvimento
sustentavel, em conjunto com estratégias de
capacitacdo de agentes multiplicadores
visando a proporcionar melhorias em ambito
da saude, social, cultural, politico,
educacional, buscando enfocar a abordagem
no ser biopsicossocioespiritual feito junto a
comunidade local e suas
perspectivas transformadoras. Desse modo,
em relagdo a Oficina “No Bullying” foi
possivel concluir que os alunos responderam
de forma positiva ao que foi trabalhado na
durante a oficina se demonstrando dispostos
a contribuir na reducdo de casos de bullying
nas escolas e fora do ambiente escolar.
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