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INTRODUÇÃO  
O Projeto Rondon é uma iniciativa do 
Ministério da Defesa em parceria com 
governos estaduais, municipais e Instituições 
de Ensino Superior (IES) públicas e privadas. 
Visa a apresentar oficinas de capacitação 
voltadas para a sociedade, além de 
contribuir para a reflexão acadêmica em 
torno de questões relativas à população do 
cerrado brasileiro, à integração entre 
Universidade, Governo e Sociedade, 
conforme finalidade dos projetos de 
extensão universitária. Com isso, evidencia-
se a importância de políticas públicas 
articuladas entre as esferas que englobam a 
sociedade local para a promoção do 
desenvolvimento, pautado no campo da 
saúde, social, cultural, educacional e político 
(MINISTÉRIO DA DEFESA, 2019). 
O referencial adotado como suporte para a 
condução das ações de campo, nas regiões 
do Centro Regional de Brasília/DF, foi obtido 
a partir dos conjuntos de objetivos e metas 
estipulados pela Agenda 2030, 
concomitantemente, com ações que visam o 
olhar do ser humano de forma 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
bio-psico-socio-espiritual, ao qual tem um 
conceito amplo que busca compreender a 
causa ou o progresso de doenças 
considerando fatores biológicos (genéticos, 
bioquímicos, etc), psicológicos (humor, 
personalidade, comportamento, etc), sociais 
(culturais, familiares, socioeconômicos, 
médicos, etc) e espirituais (equilíbrio 
emocional e orgânico) (MINISTÉRIO DA 
DEFESA, 2019).  
O bullying é uma palavra de origem inglesa 
que designa atos de agressão e intimidação 
repetitivos contra um indivíduo que não é 
aceito por um grupo, que ocorre geralmente 
na escola. A prática do consiste em um 
conjunto de violências que se repetem por 
algum período (PRIMEIRA FEIRA, 2023). 
Desse modo, a “Oficina: No Bullying” foi 
realizada nas escolas municipais e estaduais 
do município com o objetivo de mitigar os 
casos de preconceito no ambiente escolar 
melhorando as relações interpessoais.    

  
METODOLOGIA  
Trata-se de uma ação desenvolvida no 
Projeto Rondon, que é uma ação 
interministerial de cunho estratégico do 
Governo Federal, coordenada pelo 
Ministério da Defesa, destinada a contribuir 
com o desenvolvimento da cidadania em 
estudantes universitários, empregando 
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soluções sustentáveis para a inclusão social 
e a redução de desigualdades regionais. A 
Faculdade Atenas Passos foi selecionada no 
EDITAL Nº 121 de 2019. A equipe foi 
estruturada com oito estudantes e dois 
professores. A execução das ações do 
Projeto Rondon ocorreu de 19 janeiro a 05 
fevereiro de 2023, no município de 
Cabeceiras, Goiás, com aproximadamente 8 
mil habitantes.  

 
DISCUSSÃO  

  A Oficina “No Bullying” foi desenvolvida no 
ambiente escolar com 771 participantes 
visando reduzir os casos dos diversos tipos 
de preconceito que ocorrem nas escolas. 
Com a realização das oficinas foi possível 
obter resultados positivos, visto que os 
alunos compreenderam as diversas 
consequências trazidas pelas ações de 
vexamação, dentre elas está presente o 
suicídio, depressão, ansiedade, exclusão 
social, agressividade, dentre outras.  
Durante as atividades realizadas foi exposto 
o conceito, local de maior incidência, tipos 
de bullying, consequências, rede de apoio e 
formas de evitar a situação. Além disso, 
houve um momento para troca de 
experiências, solucionar dúvidas e relatos de 
casos de preconceito que já ocorreram no 
ambiente desenvolvido. Foi executada ainda 
uma dinâmica com a apresentação do tema 
onde os alunos deveriam escolher uma 
atividade de zombaria que o colega deveria 
realizar, porém, ao final do exercício o que a 
pessoa desejou para o próximo voltou para 
si de forma que a mesma teve que realizar a 
ação escolhida.  
Assim, após o desenvolvimento das 
atividades e exposição do tema, foi possível 
observar que os alunos trouxeram respostas 
positivas em relação ao que foi exposto 
compreendendo o que foi abordado, com 
melhoria das atitudes e agindo de maneira 
mais respeitosa, de forma que seja possível 
reduzir o casos de bullying e conscientizar os 
envolvidos sobre o tema.   
  

CONSIDERAÇÕES FINAIS  

A reflexão acerca de iniciativas da equipe 
acadêmica no Projeto Rondon, no ano de 
2023, tendo como referência os municípios 
do Centro Regional de Brasília/DF. As 
atividades realizadas se pautaram na Agenda 
2030 para o Desenvolvimento Sustentável 
que corresponde a um conjunto de 
programas, ações e diretrizes que orientarão 
os trabalhos das Nações Unidas e de seus 
países membros rumo ao desenvolvimento 
sustentável, em conjunto com estratégias de 
capacitação de agentes multiplicadores 
visando a proporcionar melhorias em âmbito 
da saúde, social, cultural, político, 
educacional, buscando enfocar a abordagem 
no ser biopsicossocioespiritual feito junto à 
comunidade local e suas 
perspectivas  transformadoras. Desse modo, 
em relação a Oficina “No Bullying” foi 
possível concluir que os alunos responderam 
de forma positiva ao que foi trabalhado na 
durante a oficina se demonstrando dispostos 
a contribuir na redução de casos de bullying 
nas escolas e fora do ambiente escolar.   
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