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1.INTRODUGCAO

As doencas do sistema circulatério As doengas cardiovasculares tém
no Brasil ha décadas tém sido responséveis impacto significativo no or¢camento do
por um alto indice de mortalidade, além de Ministério da Saude (MS), principalmente na
impactar na morbidade das pessoas, atencdo da alta complexidade. Dentre as
principalmente  dos  adultos  (PAULA; DACs, merecem destaque as Doengas
BUBACH; VELTEN, 2011), ainda, segundo os Cerebrovasculares (DCbV) e as Doengas
autores, s principais causas de morte no Isquémicas do Coracdo (DIC) que, juntas,
Brasil sdo as doencas do aparelho totalizam mais de 60% dos Obitos
circulatério  (DAC), neoplasias, causas provocados pelas DAC (PAULA; BUBACH;
externas e doencas do aparelho respiratério. VELTEN, 2011). Sendo assim, a analisar os
A principal delas, para ambos os sexos, sdo dados é de fundamental importancia para o
as doencas do aparelho circulatério. conhecimento do perfil epidemiolégico
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dessas doencas, a fim de monitorar e
intervir, reduzindo os indices de mortalidade
e prevenindo agravos em saude provocados
por tais doengas (PAULA; BUBACH; VELTEN,
2011)

2.0BJETIVO

Identificar as causas de mortalidade
mais frequentes dentre os residentes em
Passos/MG no ano de 2020 e propor acbes a
serem executadas pelas equipes da
Estratégia de Saude da Familia (ESF), com
foco na prevencao e controle das DAC.

3.METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de
natureza bdsica estratégica, descritiva,
documental e de abordagem quantitativa.
Com base nos dados e informacgGes
referentes a mortalidade publicadas no
DATASUS, que permite o “acompanhamento
de avangos e dificuldades enfrentadas na
implementacdo das politicas publicas em
nosso pais e seu impacto nas condigdes de
salde da populagdo brasileira” (BRASIL,
2022). Foi realizada no laboratério de
informatica da Faculdade Atenas no dia 22
de agosto de 2022 ,utilizando a seguinte
estratégia de busca no site do
DATASUS/TABNET: acesso ao endereco
eletrénicohttps://datasus.saude.gov.br/info
rmacoes-de-saude-tabnet/, para obtencdo
das principais causas de mortalidade que
acometeram a populacdo residente no
municipio de Passos/MG. Utilizou-se como
critério de inclusdo os quatro maiores grupos
de causas Obitos registrados no sistema
DATASUS/TABNET com classificagdo no CID-
BR-10 ocorridos no municipio de Passos, no
ano de 2020 e o subgrupo de suas trés
primeiras causas de Obito em ordem
decrescente. Sendo utilizado como critério
de exclusdo a partir da sequéncia da quarta
causa de O&bito de cada subgrupo de
patologia com classificacdo no CID-BR-10.
Optou-se em trabalhar somente as trés
principais causas de 6bito classificadas no
CID-BR-10 devido estas apresentarem
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numeros de maior impacto que necessitam
de proposicao de acdes a serem realizadas
pela equipe da Estratégia da Saude da
Familia com foco na prevencdo e controle,
considerando os fatores condicionantes e
determinantes de saude. Os dados obtidos
foram consolidados e organizados em
graficos e tabelas, sendo realizado suas
respectivas andlises estatisticas descritivas.

1
4.RESULTADOS

Apbs a busca de dados as causas de
mortalidade foram doencas
cerebrovasculares, doencas isquémicas do
coracdo e infarto agudo no miocardio,
conforme apontado no grafico 1.

Grafico 1- Mortalidade doengas do sistema circulatério do ano de 2016 a 2020 em
Passos-MG
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Fonte: DATASUS

As doencas circulatdorias  sdo
responsaveis por impactos expressivo na
mortalidade da populagdo brasileira . as
doengas do aparelho circulatério
compreendem um espectro amplo de
sindromes clinicas, mas tem nas doengas
cerebrovasculares, doencas isquémicas do
coracdo e infarto no miocardio as maiores
taxas de obitos e expressiva morbidade e
impacto na qualidade de vida e
produtividade da  populagdo adulta
(GUIMARAES; ANDRADE; MACHADO, 2015).

Em relacdo a faixa etdria da ocorréncia
de cada agravo o grafico 2 demonstra o
indice de idade dos individuos que foram
levados a 6bito. Estudos mostram que existe
relacdo entre a mortalidade adulta por
doencgas cardiovasculares e indicadores
socioecondémicos, incluindo renda,
escolaridade, atencdo médica, servicos de
saude, entre outros (SANTOS; PAES, 2014).
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Gréfico 4- mortalidade por cor e raga de doengas do sistema circulat6rio do ano de 2020 em Passos-MG

Fonte: DATASUS

Ainda rastreando os dados do
Datasus, o Gréafico 3 mostra a mortalidade
relacionado ao sexo, sendo maior no sexo
masculino, porém os dados obtidos foram
apenas do ano de 2020.

Ainda rastreando os dados do
Datasus, o Gréafico 3 mostra a mortalidade
relacionado ao sexo, sendo maior no sexo
masculino, porém os dados obtidos foram
apenas do ano de 2020.

mortalidade por sexo de doengas do sistema circulatrio em Passos-MG

Fonte: DATASUS

J4 o grafico 4, mostra quais sdo as
racas com maior indice de mortalidade das
doengas do sistema circulatério, dados
apenas do ano de 2020, nota-se um maior
indice de pessoas da raca branca.
Determinantes sociais e econOmicos ndo
apenas influenciam a presenca e distribuicdo
dos fatores de risco, mas também os
mecanismos bioldgicos relacionados a
patogénese das doencas cardiovasculares.
Entre estes determinantes, destacam-se
educacdo, ocupacdo, renda, género e etnia
(SOARES et al., 2013).
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Infarto agudo do miécardio
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Fonte: DATASUS

Em relacdo a escolaridade dos
individuos que foram levados ao 6bito pelas
doengas do aparelho circulatério, no ano de
2020.

Gréfico 5- Escolaridade da mortalidade no
ano de 2020 em Passos-MG
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Em se tratando do estado civil os
dados demostram que a mortalidade afeta
ainda mais os individuos casados nos trés
principais agravos pesquisados, conforme
demostrado no Gréfico 6.
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Gréfico 6- Estado civil da mortalidade do

ano de 2020 em Passos-MG
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Gréfico 7- Local de ocorréncia da mortalidade do ano de 2020 em Passos-MG
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5.CONCLUSAO

As doencgas cerebrovasculares tém
se mostrado cada vez mais prevalentes entre
as doencas cardiovasculares acarretando
aumento do numero de morbimortalidade
em todo o mundo, sendo assim, os
resultados do presente estudo fortalecem
a importancia da identificacdo e
caracterizacao do perfil dessa populacao que
veio a o6bito por doengas do aparelho
circulatério, promovendo uma reflexdo da
importancia da presta¢do de cuidados em
todos os ambitos, para prevengdo e
centralizagdo das a¢bes de enfrentamento
a esses agravos, portanto fica evidente a
necessidade de intensificar as agOes
baseadas nos modelos de atengdo a
condicdo cronica, em prevengao e promogao
da saude a fim de reduzir essas taxas.
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