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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo mostrar algumas aplicacées dos
canabinoides na medicina e expor dificuldades para obtencdo desses medicamentos
por pacientes brasileiros. A Cannabis sativa popularmente conhecida como maconha,
€ uma planta rica em diversas substancias, porém o destaque maior sao 0s
canabinoides THC e CBD que tem mostrado grande potencial terapéutico devido a
sua capacidade de estimular receptores do organismo humano gerando uma resposta
benéfica em algumas doencas neuroldgicas e neurodegenerativas que atualmente
nao possuem cura ou tratamento. O referencial tedrico para esse trabalho foi retirado
de artigos cientificos depositados na base de dados Google Académico, Pub Med,
Scielo e em livros relacionados ao tema, pertencentes ao acervo do Centro

Universitario Atenas — Paracatu, Minas Gerais.

As palavras-chave sdo: Cannabis sativa, Canabinoides, doencas

neuroldgicas, comprovacdes, potencial farmacologico.

ABSTRACT

The present work aims to show some applications of cannabinoids in medicine
and expose difficulties in obtaining these drugs by Brazilian patients. Cannabis sativa,
popularly known as marijuana, is a plant rich in several substances, but the biggest
highlight are the THC and CBD cannabinoids that have shown great therapeutic

potential due to their ability to stimulate receptors in the human body, generating a
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beneficial response in some neurological diseases. and neurodegenerative disorders
that currently have no cure or treatment. The theoretical framework for this work was
taken from scientific articles deposited in the Google Scholar database, Pub Med,
Scielo and in books related to the theme, belonging to the collection of the Athens

University Center — Paracatu, Minas Gerais.

Keywords are: Cannabis sativa, Cannabinoids, neurological diseases,

evidence, pharmacological potential

1 INTRODUCAO

Historicamente, no Brasil, o uso de ervas e substancias com acfes
calmantes, analgésicas e outros efeitos ja se fazia presente no cotidiano de vida dos
brasileiros. Apesar dos avancos em pesquisas que demostram a efetividade do uso
de tais substancias, algumas, como o0s canabindides, ainda apresentam usos
limitados. Essa substancia pode ser utilizada com fins medicinais, correspondendo a
praticas milenares (SILVA et al., 2018).

O uso dos canabindides para fins terapéuticos é liberado em paises como
Estados Unidos, sendo um dos paises mais avancados em relacéo regularizacdo do
uso medicinal, estima-se que em 2012 na Califérnia mais de 30mil pessoas usavam
medicamentos a base de Canabindides (CARNEIRO, 2018).

No Brasil ainda existe resisténcia na autorizacdo e comprovacdes de
medicamentos envolvendo canabinoides, em 2020 a RDC 335 foi publicada e revoga
a RDC17/15, com a RDC 335 alguns aspectos foram alterados com intuito de facilitar
a importacdo desses medicamentos, restringidos a formas orais e nasal.
(MANGANELLI et al., 2020).

Com o aumento da expectativa de vida e com os avanc¢os da medicina a
populacao idosa tem aumentado no Brasil estimando que passe de 5,1% para 14,2%
até 2050, consequentemente, ocorre também um aumento na incidéncia de doencas
neuroldgicas e neurodegenerativas (PIRES et al.; 2018).

Estudos recentes sugerem que esses canabindides podem possuir um
grande valor terapéutico no tratamento de diversas doencas. Sendo uma delas a

doencga de Parkinson, que ainda ndao possui um tratamento efetivo para todos os
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pacientes, uma vez que estes tratamentos, possuem efeitos adversos a longo prazo,
além de perderem sua eficicia, surgindo assim, a necessidade de encontrar
tratamentos e terapias alternativas (HONORIO et al, 2016).

Paises como Australia e Canada tem utilizado os canabinoides em
tratamentos dermatolégicos em casos de doencas do sistema tegumentar que é
formado pela pele e seus anexos. O sistema endocanabinoide interage com o
homeostasia da pele e um desequilibrio desse sistema envolvendo principalmente o
receptor CB2, que esta presente nas células periféricas e no sistema imune, podem
interferir no crescimento e diferenciacdo das células, podendo gerar cicatrizacao
anormal, fibroses, escleroses sistémicas, estimular doengas como acnes, dermatites
e psicoriase. Estudos também mostram que estimulando o receptor CB1 o
crescimento dos cabelos é favorecido, porque o canabinoide consegue retardar o
alongamento da haste capilar, inibir proliferacdo de queratindcitos, producéo de sebo
e inflamacgdes (SORES et al.,2022).

Um estudo realizado por Abrams et al., no ano de 2020, com 23 pacientes
com doenca falciforme, afim de buscar efeitos analgésicos das substancias nessa
patologia. Outrossim, os pacientes inalaram cannabis vaporizada contendo 4,4% de
THC e 4,9% de CBD mensalmente. Durante o estudo foi demonstrado que a cannabis
consegue reduzir a dor e aumenta essa capacidade com o tempo de utilizacdo da
mesma, porém ainda ndo se sabe que efeitos nocivos podem ser causados com sua
utilizacdo em longos periodos (GOMES et al., 2022).

Stout & Cimino (2014) realizaram estudos que apontaram uma capacidade
de interagdo dos canabinoides com as enzimas do CYP450, podendo interferir de
maneira indutiva ou inibitéria a metabolizacdo de outros farmacos. E possivel que a
cannabis afete a mesma zona de recompensa do alcool e opioides, mostrando
chances de desenvolver tolerancia e dependéncia a longo prazo, em casos de
abstinéncia 61-96% dos pacientes tiveram sintomas como irritabilidade e alteracbes
no sono, quando fumada a chance de desenvolver cancer de pulmao € equivalente
ao do tabaco, pois possuem substancias em comum, a carboxiemoglobina e alcatréo
aumentam entre cinco e quatro vezes sua concentragédo tendo um terco retido nas
vias respiratorias inferiores (HARTMANN, 2020).

Apesar de todos estudos e pesquisas, a aplicacdo de medicamentos a base

de canabidiol ainda é delicada, pois necessita de mais conclusGes sobre os efeitos
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adversos que podem ser provocados pela substancia em humanos, além de existir a
ilegalidade em solo brasileiro para algumas aplicacdes, sendo que mais debates e
discussbes séo essenciais afim de promover a quebra de tabus e preconceitos em
relacdo ao seu uso que esta atrelado aos seus compostos quimicos e ndo ao seu uso
recreativo (NUNES et al., 2017)

2 POTENCIAL TERAPEUTICO DOS CANABINOIDES

Conhecida como maconha, a planta cannabis sativa pertence a familia
Cannabaceae e é uma planta com alto valor terapéutico, isso porque, ela € produtora
de mais de 420 substancias quimicas, entre eles os canabinoides, ha cerca de 61
tipos de canabinoides produzidos pela planta, mas os principais sdo o THC, sendo o
composto responsavel pelo efeito psicoativo podendo causar dependéncia e o CBD
gue néo possui a atividade psicoativa por ndo estimular os receptores CB1 e CB2,
mas é capaz de estimular outros sistemas podendo atuar em diversos receptores
(MEDEIROS, 2020).

Os canabinoides séo classificados em dois grupos: Endocanabinoides que
sdo canabinoides produzidos pelo proprio organismo humano através do sistema
endocanabinoide que é formado por 2 receptores CB1 e CB2, e a etanolamina
araquidonoil, conhecida como anandamida, sendo o principal endocanabinoide,
possui funcdes regulatdrias importantes para o sistema nervoso central (SNC) e
imunoldgico, E 0 segundo grupo corresponde aos canabinoides exdgenos que sao
substancias derivadas da planta Cannabis Sativa e compostos sintéticos baseados
nessas substancias capazes de estimular os receptores canibinoides (CB1 e CB2) os
principais canabinoides exdgenos sdo o Delta-9-tetraidrocanabidiol (THC) e o
Canabidiol (CBD) (NEVES, 2020).

Os receptores CB1 séo principalmente encontrados em regides do SNC
relacionadas ao comportamento, como nos ramos de nervos, amigdalas e hipotalamo,
a acao analgésica dos canabinoides esta associada a estimulacdo desse receptor nos
ramos dos nervos reduzindo a propagacao da dor, jA os receptores CB2 sao
encontrados em células do sistema imune e sistema nervoso periférico e reduzem
inflamac&o e dor quando estimulados (RABELO et al., 2019)

O potencial farmacoterapéutico dos canabinoides é amplo, e pode ser
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explicado pela importancia do sistema endocanabinoide do organismo humano.
Evidéncias atuais mostram a utilizacdo dos canabinoides no tratamento de nauseas e
vomitos associados a quimioterapia, dor, rigidez muscular da esclerose mdltipla, e
recentemente na epilepsia (ROSADO, 2015).

Justifica-se as aplicacdes medicinais dos canabinoides pelo modo que ele
age dentro do organismo humano, ap6s a administracao sendo sintético ou natural, 0
THC passa pelo metabolismo de primeira passagem e é distribuido pelo o organismo,
tendo maior afinidade em tecidos mais vascularizados como cérebro, rins e figado, ao
sofrer a metabolizacdo ele é transformado em 11-hidroxi-delta-9-tetra-
hidrocannabinol, composto capaz de atravessar a barreira hematoencefélica e chegar
ao Sistema Nervoso Central, e |a ativa receptores que podem inibir ou estimular a
abertura de canais de calcio/potassio alterando assim a liberagcdo de
neurotransmissores, por isso apesar dos canabinoides terem efeitos em outros
sistemas ou 6rgdos, a sua principal acdo se da no Sistema Nervoso Central
(FORTUNA,2017).

Estdo sendo realizados estudos acerca do beneficio do uso de CBD no
tratamento e pds contaminacao por covid-19, por ter acdo no sistema imune, agindo
como modulador, inibindo citocinas inflamatérias e estimulando citocinas anti-
inflamatorias. Tais resultados abrem a possibilidade de sua utilizacdo na doenca,
buscando reduzir as citocinas liberadas durante a infeccao, outra probabilidade de uso
seria enxaguantes bucais com alto teores de CBD, que agiria reduzindo a ACE2
(receptor da enzima conversora de angiotensina 2) na cavidade bucal, mas ainda é
necessario mais pesquisas e evidencias que comprovem tais atua¢cfes no tratamento
da covid-19 (PEREIRA et al., 2022).

Pesquisas tem mostrado que os canabinoides também possuem efeitos
benéficos em neoplasias e em seu respectivo seu tratamento. Além disso, podem ser
utilizados como adjuvantes na quimioterapia, uma vez que, essas substancias
possuem interacdo com receptor CBD, podendo induzir autofagia em células de
glioma, melanoma, figado, pancreas e prostata, além de impedir a multiplicacéo de
células cancerosas da mama, tireoide, pulmao, cervical e colorretal. Quando usados
em associagdo com Docetaxel e Bicalutamida diminuiram efetivamente o aumento do
tumor, isso se deve ao fato do CBD aumentar espécies reativas de Oz que induzem a

morte celular e autofagia de células cancerosas (JUNIOR et al., 2021).
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Com a descoberta dessas acdes dos canabinoides no organismo humano

a industria farmacéutica passou a investir em pesquisas para criar medicamentos

inovadores que possam trazer beneficios em doengas que até 0 momento ndo se tem

tratamentos, atualmente existem alguns medicamentos a base de canabinoides

comercializados, como mostrado na Quadro 1(LIMA, 2021)

Quadro 1-Farmacos derivados dos canabinoides e seus usos terapéuticos.

Nome comercial

Denominacdo Comum

Internacional

Utilizacao terapéutica

Marinol® Dronabinol Estimulagdo do apetite e
antiemético em doentes
oncoldgicos e com
sindrome de
imunodeficiéncia adquirida
(SIDA).

Cesamet® Nabilona Estimulagdo do apetite e
antiemético em doentes
oncolégicos e com SIDA

Sativex® THC E Canabidiol Tratamento da  rigidez

muscular e dor neuropatica
em doentes com Esclerose
Mdltipla;  Analgésico em
doentes oncoldgicos

terminais

Fonte: RIBEIRO, 2014.

Por outro lado, preparacdes a base de cannabis sativa podem produzir

efeitos inesperados como a diminuicdo da memoéria e da concentracdo, afetar a

impulsividade motora e o tempo de reacdo, além disso, podem causar psicoses em

pacientes pré-dispostos.

Embora em muitos paises a prescricdo desses

medicamentos seja comum, pouco se sabe sobre a seguranca, dosagem e a real

eficacia, além de que, também deve ser considerado a dependéncia e a tolerancia

causada pelos canabinoides, comum em usos recreativos (FONSECA et al., 2019).
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3 ACOES NA EPILEPSIA REFRATARIA, ESCLEROSE MULTIPLA E EFEITOS
COLATERAIS DA QUIMIOTERAPIA

A epilepsia é uma doencga neurolégica onde ocorrem episodios de
atividades exacerbadas dos neurénios, podendo ser por um breve periodo ou periodo
mais prolongado. Quando se trata da refrataria, € intratavel e os anticonvulsivantes
normalmente utilizados ndo surtem efeito, sendo necessario a busca por novas
terapias (FERNANDES,2018).

Sabe-se que durante uma crise convulsiva ha uma liberacao excessiva de
neurotransmissores, como o glutamato, causando uma grande excitacdo neuronal. A
capacidade do THC (canabinoide derivado da cannabis sativa) de estimular os
receptores CB1 que sdo aclopados a proteina G inibitoria, induz a inibicdo da
liberacdo desses neurotransmissores, levando a diminuicdo da excitagdo neuronal e
por consequéncia diminuindo a crise convulsiva, porém, o CBD (canabinoide derivado
da cannabis sativa) demonstra a maior eficacia e seguranca no tratamento de crises
convulsivas e possuem menor efeitos adversos psicotrépicos, pois ndo agem em
receptores e sim através de uma acao indireta, ao estimular o receptor vaniloide de
potencial transitorio 1 (TRVP1) que participa da modulacao do influxo de Ca* celular,
diminuindo assim a excitacdo neuronal (JUNIOR et al.,2021).

A primeira utilizagdo de canabinoides para tratamento de convulsdes foi
relatado em 1843 pelo médico William Brook O’ Shaughnessy, ele administrou tintura
de cannabis sativa em uma crianca de 45 dias que sofria diversos episédios de
convulsdes e descreveu uma reducado das crises, seguida de sono profundo, ndo se
sabe ao certo como foi prosseguido o tratamento, porém, foi relatado que a menina
estava em perfeito estado de saude apl6s o tratamento e atualmente existem
informagdes de pais que administram medicamentos a base de canabinoides em
criancas obtendo resultados satisfatorios. (GONTIJO et al.,2021)

Ademais, o Oleo de cannabis sativa mostrou resultados eficientes na
reducgéo da frequéncia de crises convulsivas em criangas com epilepsia grave infantil,
como na sindrome de Dravet. Em casos de pacientes com doenca de Parkison severa
a administragdo do canabinoide THC promoveu uma recuperagdo no
comprometimento da transmissdo dopaminérgica, diminuindo a morte celular
dopaminérgica (RIBEIRO et al., 2021).
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Testes realizados em animais mostram que 0s canabinoides possuem
efeito antiemético ao estimular o receptor CB1 presentes no estdbmago, duodeno e
coldn, reduzindo a liberagé@o de acetilcolina nas terminac¢des nervosas e diminuindo a
motilidade, também €& provavel a existéncia dessas receptores no tronco encefalico e
na area de postrema que € a zona de gatilho do vémito atuando no controle da émese,
pacientes em quimioterapia pode ter nduseas tardias e 0s canabinoides tem se

mostrado efetivo no controle desses efeitos adversos (GOMEZ et al., 2020).

Os primeiros estudos em relacdo a essa capacidade antiemética dos
canabinoides foi em 1975 com o intuito de avaliar sua utilidade para pacientes em
tratamentos quimioterapicos, os resultados apés longos ensaios clinicos levaram a
aprovacao do Dronabinol, nome comercial de Marinol, Nabilona (Cesamet), Sativex e
outros medicamentos, com sua utilizacdo limitada em vomitos e nauseas associada a
guimioterapia, espasmos associados a esclerose mdltipla e dores neurapaticas,
porém, o Canadéa passou a incluir o medicamento Sativex para terapia adjuvante de
dores oncoldgicas (LOPES, 2019).

A esclerose multipla € uma doenca inflamatéria degenerativa cronica
autoimune, ou seja, 0s anticorpos passam a atacar células saudaveis do organismo,
nesse caso, ocorre a destruicdo da mielina que é barreia protetora dos nervos,
causando lesdes no cérebro levando a uma serie de sintomas como espamos e
caimbras musculares, fala lenta, espasticidade e dores, os sintomas dependem da
regido cerebral afetada (SANTOS,2016).

Alguns dos medicamentos utilizados atualmente para a Esclerose Multipla
sdo imunossupressores e imunomoduladores como: Betainterferona que reduz
citocinas inflamatorias e estimula as citocinas anti inflamatorias e Teriflunomida sendo
um imunossupressor, existem outras opcdes de medicamentos no mercado na
mesma linha de atuacdo, com risco-beneficio que deve ser avaliado com cautela,
tornando o tratamento complexo (Brito et al., 2018).

Uma pesquisa realizada no sangue de individuos portadores de Esclerose
Multipla, mostra que a uma elevagdo dos niveis de anandamida e na enzima
responsavel pela sua producdo (fosfolipase D), aléem da reducédo da enzima que
realiza a degradacao da anandamida (amida hidrolase de acidos graxos) o que revela
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gue ha alteracbes no sistema endocanabinoide, sendo um provavel mecanismo de
protecdo do SNC contra o sistema imunoldgico, com isso os estudos buscaram
encontrar medicamentos a base de canabinoides possa trazer beneficios ao
tratamento da doenca.

O agonista CB52 em animais, se mostrou eficiente, protegendo o0s
oligodendrocitos que sdo as células produtoras da bainha de mielina, da toxicidade
causada pelos peroxinitritos e pelo Zinco que é uma das provaveis causas da morte
dessas células, levando a degradacdo da bainha de mielina (LARRUSSA, et al.,
2015).

O Sativex, farmaco ja citado nesse trabalho, também é utilizado para
controle da espasticidade e rigidez causada na EM, composto por extrato de CBD e
THC 1:1, ainda ndo se sabe ao certo qual mecanismo de agéo € exercido, acredita-se
0 THC estimule os receptores CB1 e CB2 de forma direta e o CBD pode agir de
diversas maneiras como: aumentando os niveis de endocanabinoides, modulando os
receptores CB2, e sendo antagonista a efeitos colaterais do THC, fazendo com que a
terapia seja mais aceita pelos pacientes por causar menos efeitos colaterais, além de
trazer outros beneficios quando comparado com os tratamentos convencionais
(Quadro 2) (CURRY et al., 2020)

Quadro 2- Vantagens dos canabinoides no tratamento da EM

Tratamento com Canabinodides Tratamento Convencional

Efeito analgésico comprovado em dores | Auséncia de beneficio funcional em

neuropaticas dores neuropaticas.

Potencia 200 vezes maior que a morfina, | Ndo existem dados suficientes para

sem apresentar efeitos colaterais comprovacéao da efetividade.

Comprovacéao de eficacia na reducéo da | Nao apresenta resultados aceitaveis na

dor. reducédo da dor.

Alta tolerabilidade a efeitos adversos e | Efeitos colaterais que limitam o uso
colaterais
Adaptado de: RABELO, 2019

Nota-se que a cannabis sativa possui um alto valor terapéutico no

tratamento das patologias citadas e no alivio dos efeitos colaterais da quimioterapia,
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com tendéncia cada vez maior em ganhar espaco na medicina, deixando de ser
resumida apenas a uma droga ilegal e sendo reconhecida como planta medicinal com

grande potencial farmacol6gico (ABREU,2015)

4 BARREIRAS PARA COMPROVACAO E USO DE MEDICAMENTOS A BASE DE
CANABINOIDES NO BRASIL

O uso dos canabinoides para fins medicinais € relatado a mais de 3.000
a.C. paises como a China e india utilizavam a planta para tratamento de reumatismo,
malaria, analgésicos e tranquilizantes, o uso nas Américas se iniciou pela américa do
sul chegando ao Brasil por volta do século XIX, e se espalhando por toda a América.
Por volta de 1900 o uso da planta aumentou rapidamente gerando controvérsias sobre
éticas e aplicagbes baseados em estudos limitados, fazendo com que fosse criadas
leis que impediram pesquisas para possiveis aplicacdes terapéuticas (BRUCKI et al.,
2021).

Alguns paises tem voltado atrds na proibicdo do uso da cannabis sativa
para fins terapéuticos, em 2012 no Uruguai o ex presidente José Mujica anunciou 0s
planos de venda de cannabis pelo estado com o intuito de diminuir os traficos e por
guestdes medicinais, em 1996 a California, estado federado dos Estados Unidos,
legalizou o uso da maconha medicinal, em 2012 Colorado e Washington e em 2019
lllinois também entrou para a lista, sendo o 11° estado do Estados Unidos a liberar o
uso, no Canada desde 2001 é liberado o uso medicinal e em 2018 foi liberado o uso
recreativo da planta. Até 2020 cerca de 35 paises ja liberam o uso da planta de alguma
forma seja cientifico, medicinal, industrial ou recreativo (CASTRO, 2020).

J& no Brasil, a introducdo desses farmacos ainda é recente e muito
discutida no ambito de politicas publicas, nesse contexto mesmo tendo inUmeras
evidéncias do potencial terapéutico dos canabinoides conseguir acesso a essas
terapias € um desafio, pois a percepcdo da adogdo da cannabis sativa para uso
medicinal ainda é muito confundido com o0 uso recreativo, mesmo sendo
completamente opostos (VIEIRA et al., 2020).

Mudancas significativas na legislacdo brasileira em relagdo aos
canibinoides foram a partir de 2014, no ano seguinte em 2015 a RDC n°3 incluiu os

canabinoides na lista C1 de controle especial da portaria n°344 e no mesmo ano a
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RDC n°17 definiu os critérios para importacao de canabinoides e derivados, em casos
de excepcionalidade, por pessoa fisica ou para uso préprio mediante a prescri¢cao de
um profissional legalmente habilitado. Em 2019 com a RDC n°327 foi aprovada pela
ANVISA, estabelecendo os procedimentos para o consentimento da Autorizacéo
Sanitaria para fabricacdo e importacdo do canabinoides, além de os requisitos para
comercializagao, dispensagéo, monitoramento e fiscalizagdo. E em 2020 a RDC
335/2020 definiu os critérios de importacdo de derivados de cannabis por pessoa
fisica para uso préprio mediante a prescri¢cao, criou-se também uma autorizacao de
importacdo de produtos a base de cannabis reconhecido pela ANVISA, valida por 2
anos, essa autorizacao agiliza o processo de obtencéo desses produtos (PEREIRA,
OLIVEIRA, 2021).

O grande avanco em relacédo aos canabinoides no Brasil se deu pela RDC
327/19 onde a ANVISA autorizou a importacao, fabricacdo e comercializacao desses
medicamentos pela industria farmacéutica, entdo a empresa Prati-Donaduzzi se uniu
a USP, realizou estudos relacionados a essa substancia e passou a produzir o
“Canabidiol Prati Donaduzzi” sendo um produto que contém apenas CBD purificado
livre de qualquer outro canabinoide, disponivel em concentracdes de 20mg/ml
50mg/ml e 200mg/ml, a comercializa¢éo desse produto na farmacia deve ser mediante
a apresentacao do receituario tipo B (GREGORIO et al., 2022).

Com o apoio da Academia Brasileira de Neurologia as evidéncias cientificas
relatadas sobre os beneficios dos canabinoides em doencas neuroldgicas, em alguns
estados do Brasil a prescricdo de medicamentos a base de cannabis estdo sendo
liberados, como é o caso de Sao Paulo, porém, deve-se seguir as exigéncias ja
descrita pela ANVISA na RDC 335, onde € necessério laudo e prescricdo de um
profissional médico habilitado, além do termo de responsabilidade (MOLLINAR et al.,
2020).

Apesar de todos os ajustes nas legislacOes brasileiras o processo para
importacdo de canabinoides é extremamente burocratico e inviavel financeiramente
para grande parte dos pacientes e industrias 0 que mostra que a regulamentacao dos
canabinoides no pais ainda é incompleta, sendo que o cultivo e producéo propria da
cannabis também é proibida no Brasil (RESENDE,2020).

Anny Fischer foi a primeira brasileira a conquistar o direto de importacéo e

0 uso de medicamentos a base de cannabis, a menina de 5 anos de idade é portadora
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da encefalopatia epilética infantil precoce tipo 2, a doenca causa diversas crises
convulsivas, Anny chegava a ter 80 crises semanais e 0s tratamentos convencionais
nao surtiam efeito, os pais entao resolveram importar ilegalmente um medicamento a
base de cannabis apds longas pesquisas sobre seus beneficios em crises
convulsivas, a menina passou a ter uma melhora significativa apos a administracéo
do farmaco, e na segunda tentativa de importacdo a medicacdo foi retida pela
ANVISA, entdo os pais entraram com um processo judicial para liberacdo de
importacdo e ganharam a causa, o TRF levou em consideracao o direito a vida e a
saude da menina, diante disso varios pacientes passaram a buscar a justica para
conseguir acesso a essas medicacoes (RODRIGUES,2020).

Em 2017 o primeiro farmaco a base de canabinoides foi registrado no
Brasil, 0 Mevatyl, registrado em outros paises como Savitex, o farmaco é composto
por THC e CBD, e é indicado para alivio dos sintomas causados pela Esclerose
Multipla, como rigidez e espasmos, porém o medicamento € importado da Inglaterra
e o seu valor de venda no Brasil € em torno de 3 mil reais, sendo inacessivel por
grande parte dos pacientes (PORCIONATO et al., 2021).

O Ministério da Cidadania afirma existir um processo junto ao Ministério de
Saude para disponibilizar medicamentos a base de cannabis no SUS, desde que
tenha comprovagao cientifica, mostrando que, mesmo com todas as mudancas
realizadas na legislacao ainda néo € suficiente para que o acesso a essas medicacées
seja facilitado para pacientes necessitados, o Governo Federal deixa claro sua
posicdo contraria a desburocratizacdo da Cannabis, como mostrado nessa declaracao

feita através do Ministério de Cidadania e o porta voz Onyx Lorenzoni;

“Atuamos na protegcdo da familia e da vida humana. Aceitamos,
reconhecemos e ja temos legislagdo para dar atendimento aqueles
pacientes que se beneficiam do cannabidiol nas crises convulsivas, mas
de maneira nenhuma o governo do presidente Jair Bolsonaro concorda com
qualquer outra acdo para flexibilizar em territério brasileiro o uso da
maconha”

Foram criadas por pacientes e apoiadores algumas instituicbes nao
governamentais, por exemplo: APEPI (Apoio & Pesquisa e Pacientes de Cannabis
Medicinal) e ABRACE (Associagcao Brasileira de Pacientes de Cannabis
Esperanca), o intuito dessas instituicdes é prestar informacfes sobre acesso as

medicacOes, andamento das legislacbes em relacéo a liberacdo de plantio e outras
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orientacdes relacionadas ao assunto. (SILVA, 2022)

O Brasil precisa rapidamente estimular pesquisas e estudos cientificos
sobre as propriedades farmacolégicas da cannabis se aliando com paises
desenvolvidos e garantindo tratamentos eficazes a diversos pacientes brasileiros que
sofrem com doencas neuroldgicas e neurodegenerativas e ndo conseguem acesso
rapido e facil as medicacdes, além de estimular a quebra de tabus sociais com
criacdes de campanhas e propagacoes de informacdes cientificas sobre a planta.
(LEITE; BORGES, 2019).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das pesquisas feitas para a realizagcéo desse trabalho, pode-se concluir
que os canabinoides THC e CBD derivados da planta cannabis sativa, s&o
substancias com alto valor terapéutico e com diversas aplicacbes que podem trazer
inovacdes em tratamentos de doencas neurologicas e neurodegenerativas, além de
outras areas medicinais como a dermatologia (SOARES, 2022).

E necessario investir em mais estudos clinicos que possam elucidar a
farmacodinamica e farmacocinética dos canabinoides, afim de comprovar sua eficacia
e conhecer possiveis efeitos adversos que podem ser causados com o0 uso de
medicamentos a base dessas substancias.

A falta de informag6es cientificas acerca da planta cannabis sativa devido ao
seu uso recreativo tem sido um dos empecilhos para que paises como o Brasil posso
autorizar o uso medicinal da planta, fazendo com que pacientes que realmente
necessite do uso de medicamentos & base de canabinoides tenha que passar por
diversos processos burocraticos e muitas vezes de alto custo para conseguir importar
o medicamento, o que mostra mais uma vez ser indispensavel que se invista em
estudos profundos dessas substancias.

Ainda existe um longo caminho a ser percorrido, tanto cientificamente quanto
socialmente, para que esses medicamentos possam realmente ganhar espago na
medicina e trazer uma qualidade de vida para individuos portadores de doencas

neuroldgicas ou neurodegenerativas.
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