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RESUMO

Este artigo trata da problematica encontrada na encruzilhada entre a
situacdo dos menores de 18 anos, a Psicologia juridica e as leis vigentes em nossa
sociedade, a questdo social como contexto e cenario em gue ocorrem possiveis
infracOes e toda a legislacdo que atualmente rege o interesse do adolescente. O
objetivo central perseguido é fornecer uma forma de olhar a realidade, uma forma de
conceber a infancia e a adolescéncia a partir de um novo paradigma em relacéo as
leis que podemos reunir sob o nome de Direitos Humanos e um marco no qual o
psicologo juridico deve registrar suas praticas.
Palavras-chave: Psicologia. Adolescente. Direitos.

ABSTRACT

This article deals with the problem found at the crossroads between the
situation of minors under 18, Legal Psychology and the laws in force in our society, the
social issue as a context and scenario in which possible infractions occur and all the
legislation that currently governs the interest of the adolescent. The main objective
pursued is to provide a way of looking at reality, a way of conceiving childhood and
adolescence from a new paradigm in relation to the laws that we can gather under the
name of Human Rights and a framework in which the legal psychologist must register
your practices.
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1 - INTRODUCAO

O fenbmeno da delinquéncia juvenil compreende a pratica de
comportamentos divergentes (como uso de substancias psicoativas, conflito com
figuras de autoridade) e comportamentos criminosos (como roubo, trafico de drogas,
roubo) durante a adolescéncia (KAZEMIAN et al.,, 2019). Em uma perspectiva de
desenvolvimento, um padréo persistente desses comportamentos (marcado por alta
frequéncia e gravidade) estd associado a interacdo entre fatores sociais e pessoais
ao longo do desenvolvimento do individuo (MOFFIT, 2018). Nessa perspectiva,
modelos explicativos sistémicos, que integram variaveis de diferentes naturezas, sao
mais pertinentes para dar conta da complexidade das interacfes envolvidas na
emergéncia e manutencdo de comportamentos ao longo do tempo (MCGEE;
FARRINGTON, 2016).

Estudos de pesquisa destinados a desenvolver e testar esses modelos
exigem abordagens longitudinais com métodos sofisticados de analise de dados
(SINGER; NOBRE; ROCHA, 2018). No entanto, ndo excluem a necessidade de
estudar algumas variaveis separadamente, a fim de favorecer a tomada de decisédo
sobre sua inclusédo/exclusdo do modelo maior. Essa compreensdo também pode
favorecer a proposicéo e implementacédo de protocolos de intervencdo com foco em
aspectos especificos, de acordo com as necessidades dos jovens, visando testar a
eficacia de acbes mais focais, o que também contribui para o conhecimento cientifico

ao refinar o entendimento sobre variaveis de interesse.

2 — METODOS

7

A principio é preciso entender 0 que € a pesquisa. Nesse sentido, a
pesquisa € segundo Gil (2008) um procedimento que tem como objetivo proporcionar
respostas aos problemas levantados.

Nessa perspectiva, tratara de uma abordagem qualitativa, pois vai além dos
sentidos que podem ser percebidos. Suas caracteristicas sdo abordadas como a
separacao do sujeito enquanto pesquisador do seu objeto de pesquisa.

Para Deslauriers (1991), na pesquisa qualitativa uma vez utiliza as diversas
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concepgOes de autores que pesquisam sobre o ensino, para discutir e aprofundar
entendimentos sobre os dados coletados, a o objetivo é produzir informacdes que
sejam capazes de produzir novos conhecimentos.

Para tanto, Minayo (2001) destaca que esse tipo de pesquisa envolve um
trabalho com motivos, valores, acbes, crencas, por ndo serem reduzidos as

operacionalizacdes variaveis.

3 — RESULTADOS E DISCUSSAO

Ha evidéncias de que algumas variaveis pessoais em termos de
personalidade podem favorecer a perpetracdo de crimes, principalmente na transi¢cao
da adolescéncia para a vida adulta, periodo de formacdo da identidade e,
consequentemente, de estabilizagdo dos comportamentos sociais. (JOLLIFFE;
FARRINGTON, 2019). Em um primeiro nivel, referindo-se aos tracos de
personalidade, (BUSS; PLOMIN, 2015), a tendéncia a vivenciar emocdes negativas,
mal-estar psicolégico e dificuldade em controlar o préprio comportamento
(impulsividade) sao importantes preditores de delinquéncia juvenil, segundo meta-
analises recentes (VIZE et al., 2019; VIZE et al., 2018). Esses tracos sdo conhecidos
como “Personalidade Antissocial” (BONTA; WORMITH, 2013).

Em um segundo nivel, estdo as crencas, valores e atitudes do individuo
(padrbes adaptativos), desenvolvidos a partir da interacdo entre suas disposi¢coes
bésicas e o ambiente. Padrdes favoraveis a violagdo de regras/leis aumentam as
chances de envolvimento em comportamento criminoso. Por outro lado, crencas,
valores e atitudes que denotam a valorizacdo das regras e a importancia do controle
dos impulsos, no sentido de atender as expectativas da sociedade, tém uma
associacdo negativa com comportamentos divergentes e criminosos. (BORG et al.,
2017). Esses aspectos constituem a “Cognigdo Antissocial” (BONTA; WORMITH,
2013).

Essas caracteristicas de personalidade sdo compativeis com o construto
de Desajustamento Social, medido por uma das escalas do Inventario de Jesness -
revisado no Brasil (IJ-R-Br), que leva esse nome. Esse construto tem carater
multidimensional e avalia em conjunto aspectos relacionados a “Personalidade e
Cognigao Antissocial” (OLVER; STOCKDALE, 2017). Isso ocorre porque os individuos
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gue pontuam alto nessa escala apresentam menor capacidade de considerar, de
forma socialmente aprovada, as demandas do ambiente, apresentando acentuada
orientacdo antissocial, hostilidade ao outro, emotividade negativa e impulsividade.
(JESNESS, 2003). Além disso, diversas evidéncias indicam que o0 construto
Desajustamento Social contribui para a identificacdo de adolescentes que possuem
diferentes niveis de envolvimento criminal (OLVER; STOCKDALE, 2017).
Considera-se que as diferencas entre os individuos em termos de
funcionamento psicologico podem ser melhor compreendidas em termos de perfis do
que em termos de diferencas entre variaveis. (LUYCKX et al., 2014). Como o0s
adolescentes infratores séo diferentes entre si, alguns autores apontam a importancia
de identificar e compreender essas diferencas em termos de perfis psicolégicos
(Harder et al., 2015), entendendo que adolescentes com diferentes perfis psicolégicos

podem se comportar de forma diferente ao longo do tempo (EL SAYED et al., 2017).

3.1 - 0O COMPORTAMENTO DO ADOLESCENTE E A LEI

A complexidade do comportamento humano sé pode ser compreendida a
partir de uma abordagem integrativa que inclua aspectos bioldgicos, hereditérios,
psicolégicos e socioambientais que participam do processo de constituicdo de um
sujeito. Os fenbmenos neuroquimicos e neurobiolégicos que intervém no
desenvolvimento do cérebro, as experiéncias satisfatorias da infancia que permitem o
estabelecimento de relacdes interpessoais significativas e as situacdes traumaticas
que, como condicbes ambientais, afetam a correta evolucdo da personalidade,
compdem um conjunto de variaveis determinantes, quando se trata de entender como
uma pessoa age.

Nessa ordem de ideias, os comportamentos dos adolescentes em conflito
com a lei penal devem ser considerados como expressdes de uma situa¢ao social que
exige uma abordagem objetiva para seu conhecimento e uma atitude comprometida
com seu tratamento. A pesquisa e a analise interdisciplinar devem, portanto, fornecer
0S marcos interpretativos que facilitem os sistemas judiciais e de protecéo a oferecer
as respostas operacionais mais adequadas para a recuperacdo pessoal e social dos

adolescentes a eles confiados.
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Por isso, devemos analisar a abordagem institucional do adolescente em
conflito com o direito penal, considerando que ela deve ser organizada com base em
trés pilares basicos; a) a especificidade, b) a singularidade e, c) a transitoriedade das
acoes.

Esses critérios devem enquadrar e organizar a pratica institucional
cotidiana. Considera-se, portanto, necessario investigar as praticas especificas
realizadas por instituicbes e profissionais ao longo do processo de atendimento,
diagnéstico e tratamento e ponderar adequadamente a funcionalidade desses
dispositivos e sua capacidade de oferecer um quadro de tratamento abrangente de
acordo com os problemas atuais.

As instituicdes de regime fechado respondem por uma multiplicidade de
fatores que estao diretamente relacionados ao seu mau funcionamento, tais como:
escassez de profissionais e/ou ma distribuicAo dos existentes, relacbes com
adolescentes mediadas pela forca de seguranca, esgotamento pessoal e das equipes
técnicas pelo suporte solitario de experiéncias inovadoras, frustragéo e cansago pelas
sucessivas mudancas institucionais e falta de articulacdo com as redes sociais e
comunitarias.

Da mesma forma, as praticas profissionais respondem pela primazia das
praticas assistenciais, sobre as de promocédo e prevencédo, e individuais, sobre as
grupais, familiares e comunitarias. Os profissionais detém representacfes associadas
a uma descricdo da populacdo com base na privacao material e simbdlica, consideram
a situacdo da familia como causalidade linear e determinante do problema,
contemplam as caracteristicas dos adolescentes sem relaciona-las com 0 momento
evolutivo vital e mantém um alto grau de determinismo em relacdo ao futuro dos
adolescentes internados (SARMIENTO et al., 2010).

Embora haja concordancia sobre a aceitacdo da influéncia de variaveis
socioambientais no estudo do comportamento que viola o direito penal por
adolescentes, essa explicagdo tem sido incompleta para demonstrar a génese desse
comportamento.

Assim, a partir da psicopatologia se estabelecem diferencas a partir do
modelo de personalidade antissocial, psicopatia e sociopatia.

A partir da psicologia do desenvolvimento, sdo consideradas as causas das
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deficiéncias no desenvolvimento moral e no uso de estratégias de enfrentamento
desadaptativas (Barletta e Morales, 2003).

Farrington (1983) aponta que ndo ha correlato psicologico para o termo
delinquéncia, pois os criminosos sao tao diferentes entre si que é impossivel agrupa-
los na mesma categoria. O elemento comum é o proprio ato de cometer um crime,
entendendo-o como comportamento antissocial, embora nem todo comportamento
antissocial seja necessariamente crime. (Kazdin e Buela-Casal, 2001). Angenent e De
Mann (1996) definem comportamento antissocial como aquelas atividades que em
termos de normas e costumes sdo consideradas indesejaveis ou inaceitaveis,
concluindo que a delinquéncia juvenil € um distarbio comportamental punivel por lei.

Dentre os fatores interpessoais associados as infracbes penais em
adolescentes, a familia desempenha um papel importante. A adaptacdo as normas
sociais faz parte do processo evolutivo que comeca na primeira infancia. Um dos
requisitos fundamentais para um adequado desenvolvimento psicoemocional é a
qualidade do vinculo paterno/materno. Quando, por incapacidade das figuras
paternas e/ou maternas, esses vinculos primarios sdo deficientes, encontramos
distarbios de apego, resultando na esquiva insegura sendo um dos fatores de risco no
comportamento transgressor dos adolescentes. (Sarmiento et al., 2010).

McCord (1996) aponta como relevantes os aspectos estruturais da unidade
familiar (tamanho, ordem de nascimento, etc.) e as variaveis do ambiente emocional
em relacdo a intensidade e qualidade dos vinculos afetivos com o0s pais.
A composicao familiar apresenta-se habitualmente da seguinte forma: o pai esta
geralmente ausente e a mae encontra-se com varios filhos a quem nao presta ou ndo
pode prestar os cuidados necessarios. Ela carece de uma rede familiar que a
contenha e a sustente em seu papel materno, ao mesmo tempo em que se vé
submetida a uma situacéo de significativa precariedade material e econdémica. Outros
membros da familia (tios, avés, etc.) que mantém um compromisso formal com os
jovens geralmente nao sao pesquisados.

Os aspectos como autodeterminacdo ou independéncia afetiva também
sdo afetados quando um autoconceito adequado ndao é desenvolvido (CEPEDA,
1997).

Valenzuela (1997) situa a condicdo de adolescente como categoria e a

conceitua como uma constru¢ao sociocultural historicamente definida. Aponta que as
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identidades adolescentes historicamente construidas estéo localizadas em contextos
sociais especificos, de natureza mutével e transitoria. Sao produtos de processos de
disputa e negociacao entre as representacdes externas dos adolescentes e aquelas

gue eles mesmos adotam.

3.2 — INFLUENCIA SOCIAL E DESENVOLVIMENTO DO CEREBRO

A maioria dos modelos verbais de influéncia social do adolescente é
inspirada em descobertas recentes de neuroimagem do desenvolvimento. Aqui
revisaremos alguns desses achados e indicaremos até que ponto eles apoiam 0s
modelos existentes. Dado que a ativacdo neural € um reflexo mais direto dos
processos subjacentes ao comportamento, a neuroimagem pode ser fundamental
para identificar qual processo € mais relevante em qual contexto.

Os modelos de motivacdo social de adolescentes sdo apoiados por
descobertas sobre o desenvolvimento de uma rede de regides cerebrais associadas
a cognicao social. Essa rede, as vezes subsumida como o “cérebro social”’, continua
a se desenvolver durante a adolescéncia (MILLS et al., 2014). As regides mais
proeminentes dessa rede sdo a juncédo temporoparietal (TPJ), o sulco temporal
superior posterior (pSTS), o cortex temporal anterior (ATC) e o cOrtex pré-frontal
medial (MPFC). Ao raciocinar sobre os outros, a rede social parece mais ativa em
adolescentes do que em adultos ou criancas (VAN DEN BOS et al., 2011).

Além disso, em um estudo de Somerville et al. (2013) observado por outros
resultou em aumento da atividade do mPFC em adolescentes. No entanto, a atividade
nessas regides nao é exclusiva do processamento social. Por exemplo, 0 mesmo
estudo encontrou um aumento adolescente na conectividade do mPFC com regides
do cérebro estriado, que séo relevantes para o processamento de recompensas. Além
disso, o proprio mPFC também esta envolvido no processamento basico de
recompensas (HARRIS et al., 2007; SILVERMAN et al., 2015). Tomados em conjunto,
0 aumento da atividade do mPFC ao ser observado também pode ser interpretado
como suporte ao modelo de sensibilidade a recompensa.

Correlatos neurais do papel da sensibilidade a recompensa do adolescente
em contextos ndo sociais foram recentemente examinados em uma meta-analise

(SILVERMAN et al., 2015). Este estudo estimou uma maior probabilidade de ativagao
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em adolescentes em uma ampla gama de regides associadas ao processamento de
recompensas. Estes compreendem o estriado ventral e dorsal, o cortex subcaloso, a
insula e a amigdala, bem como o cortex cingulado anterior (ACC), o cortex cingulado
posterior (PCC) e a regido paracingulada e o cortex pré-frontal medial (mPFC). Um
estudo encontrou aumento da atividade no estriado ventral quando os adolescentes
se arriscavam em um contexto social, mas ndo em um contexto solitario, enquanto
essa diferenca de atividade néo foi encontrada em adultos (CHEIN et al., 2011). Esses
resultados sdo evidéncias a favor do modelo de sensibilidade a recompensa, mas
existem multiplas interpretagbes possiveis. Por exemplo, o aumento da atividade
neural relacionada a recompensa pode ser o resultado de uma percepcdo de
recompensa alterada ou de um valor social ortogonal de conformidade com uma
norma. Tanto o valor social quanto o ndo social sdo representados no corpo estriado
(RUFF; FEHR, 2014); ambos os mecanismos podem levar a comportamentos mais
arriscados em determinadas tarefas.

Os modelos de distracdo enfatizam o desenvolvimento do cortex pré-frontal
lateral (IPFC) e do sulco interparietal, que compdem as principais regides da rede de
controle cognitivo. Estudos baseados no modelo de distracdo encontraram
consistentemente aumento da ativagdo do IPS durante o controle cognitivo em
adolescentes, enquanto os achados do IPFC foram mistos (DUMONTHEIL, 2016). Um
estudo que investigou os efeitos do contexto social no processamento neural durante
a execucdo de uma tarefa de raciocinio relacional descobriu que os adolescentes
recrutavam essa rede de controle cognitivo mais fortemente do que os adultos quando
um publico estava presente, enquanto o desempenho mudava em magnitude
semelhante para ambas as faixas etarias (DUMONTHEIL, 2016). Este resultado
também permite multiplas interpretacdes.

Os adolescentes podem estar mais distraidos, mas, por outro lado, também
pode ser que exercam mais controle para neutralizar sua distracdo e, assim,
permanecer no mesmo nivel do comportamento do adulto. O fato de eles exercerem
mais controle pode ser o resultado de uma maior motivacdo para ter um bom
desempenho enquanto observado por outros.

Em suma, vimos que todos os modelos verbais séo apoiados por pesquisas
de neuroimagem. Diferentes modelos enfatizam o desenvolvimento de diferentes

redes cerebrais, mas essas redes geralmente se sobrepbem em relacdo a
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componentes funcionais e estruturais. Enquanto um mapeamento um-para-um entre
0S processos cognitivos e neurais nao for fornecido, ndo € justificavel fazer a inferéncia
inversa sobre a presenca ou auséncia de um processo cognitivo puramente com base
na atividade neural observada ou ndo observada (POLDRACK, 2006, 2011).

N&o queremos desacreditar os estudos existentes sobre correlatos neurais
da influéncia de pares adolescentes; Pelo contrario, acreditamos que estes sao
estudos de neuroimagem excelentes e bem desenhados. Em combinacdo com
condicbes de controle experimental apropriadas, a inferéncia reversa é valida e
perspicaz (HUTZLER, 2014). No entanto, isolar experimentalmente um processo
cognitivo torna-se exponencialmente dificil quando os processos em questdo
aumentam em complexidade. Diferentes tentativas tém sido sugeridas para atenuar o
problema, como decodificacdo cerebral em larga escala (POLDRACK, 2011), usando
localizadores funcionais (SAXE et al., 2006) e modelagem formal (HAUSER et al.,
2018). Nenhuma dessas estratégias resolvera completamente o problema da
inferéncia reversa, no entanto, cada uma pode aumentar nossa confianca na
identificacdo confiavel dos correlatos neurais de um determinado processo
cognitivo. Este artigo é motivado pela vantagem dos modelos formais; a seguir,
ilustraremos como os modelos verbais de influéncia social na adolescéncia podem ser

traduzidos em modelos formais.

4 — CONCLUSAO

A partir da experiéncia na area da Psicologia Juridica, visualiza-se a
profunda necessidade de dar resposta a determinados problemas que as instituicées
especializadas, embora contemplem, ndo conseguem implementar medidas de
solucéo satisfatorias a seu respeito.

Em sintonia com a necessidade de transformar os dispositivos institucionais
gue abordam a problematica dos jovens infratores, encontramos dificuldades
significativas na abordagem psicoldgica dos adolescentes que transgridem o direito
penal.

Consequentemente, surge a necessidade de ampliar nosso horizonte
tedrico a fim de construir um dispositivo de cuidado que dé uma melhor resposta ao

problema descrito.
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