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RESUMO

A Eutanasia é a pratica da morte piedosa, consistindo em dar fim a vida de alguém que se
encontre em demasiado sofrimento. No Brasil essa pratica é proibida, devido a
contrariedade ao principio da dignidade da pessoa humana, constituindo, contudo, crime de
homicidio ou crime de auxilio, ou até mesmo induzimento ou instigagao ao suicidio. Porém,
em analise atenta ao direito comparado, vislumbra-se a permissibilidade da Eutanasia ou até
mesmo a sua legalidade, importante mencionar neste rol a Holanda e a Bélgica. Conforme
veremos neste trabalho de conclusdo de curso.
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ABSTRACT

Euthanasia is the practice of mercy killing , consisting of ending the life of someone who is
in distress too . In Brazil, this practice is prohibited , due to opposition to the principle of
human dignity , providing , however, the crime of murder or assistance of crime, or even
inducement or instigation to suicide. However, on careful analysis of the comparative law ,
the permissibility of euthanasia in sight -or even its legality , important to mention in this
list the Netherlands and Belgium. As we shall see in this course conclusion work.
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1 INTRODUCAO

O termo Eutanasia surgiu no século XVII, desenvolvido pelo filésofo inglés
Francis Bacon, em sua obra “Historia da vida e da morte”, sustentando a tese de que em

situacBes enfermas comprovadamente incurdveis, era humano e necessario dar ao enfermo
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uma “boa” e ‘“calma” morte. Contudo, o assunto tratado ¢ um tema muito polémico e
envolve opinides doutrinarias contra e favoraveis a seu respeito; ademais, esta Ultima sera
exposta com fulcro no Direito Comparado. (FROES, 2010)

Conforme salienta Roger Alves da Rocha (2012), na Grécia antiga, filosofos
escreviam sobre a pratica da Eutanasia, tais como Platdo e Socrates. Platdo dizia ser a
Eutanasia um ato justificavel, aplicado aos idosos e doentes, retratado em seu livro “A
Republica”; no entanto, Socrates acreditava que a pratica da Eutandsia era algo necessario
diante do sofrimento intenso de uma doenca incuravel.

A legislacdo brasileira é expressamente proibitiva quando a prética da
Eutanésia, constituindo, contudo, crime de homicidio ou crime de auxilio, ou até mesmo
induzimento ou instigacéo ao suicidio; com fulcro juridico no Cédigo Penal Brasileiro. Por
outro lado, a prética de tal ato é aceita e até mesmo expressamente permitida em alguns
paises, tais como Holanda, primeiro pais a legalizar e regulamentar a prética da Eutanasia;
Uruguai; Bélgica; Colémbia; EUA e Suica. (MOLINARI, 2014)

Contudo, faz-se necessario um estudo a cerca a legalizacdo da Eutanésia frente
ao principio constitucional da dignidade da pessoa humana. Analisando, no direito
comparado, as justificativas que envolvem a permissibilidade do ato, contrariando a

proibicdo existente no Brasil.

2 DA EUTANASIA 3
2.1 CONCEITO E SUAS VARIACOES FRENTE AOS DIREITOS HUMANOS

A palavra eutanasia foi criada pelo grande fildsofo inglés, Francis Bacon, no
século XVII, quando a descreveu em uma de suas obras como 0 mais adequado tratamento
para as doencas comprovadamente incuraveis (MORAES, 2012).

Etimologicamente, eutandsia compreende a jungdo de duas palavras gregas, eu,
sendo reconhecido como bem e/ou boa, e thanatos, equivalendo-se a morte.

Desta maneira, eutandsia seria a interferéncia nas circunstancias naturais
provenientes da vida, a fim de eximir alguém de demasiado sofrimento. Portanto, cabe o fiel
entendimento de que o significado deste instituto seria a “boa morte”, morte piedosa e
humanitaria (MORAES, 2012).

Salienta Bittencourt (1995), que a eutandsia e tdo somente a “morte boa”, pela

qual, movido por pena e compaixdo, se proporciona a alguém que porta uma doenca



incurdvel, o livramento de um sofrimento causado pelo desespero e pela incerteza de
continuar vivo.

Segundo o professor de Medicina, David Augusto Rodero, cabe a eutanasia
duas vertentes, a eutanasia ativa e a passiva (BONICI, 2013), entende-se como a ativa as
atitudes tomadas com o intuito de pdr fim a vida, tal como se fosse um acordo entre o
paciente que sofre e o profissional que o assiste. Ja a eutanasia passiva seria a interrup¢édo
total dos cuidados médicos pertinentes, fazendo com que o paciente venha a 0Obito, ndo
havendo nenhuma conduta para ocasionar a morte e nenhuma atitude para impedi-la.

A eutanésia de duplo efeito é quando se inicia um tratamento médico com o
intuito de aliviar o sofrimento de um paciente em estado terminal, causando um
aceleramento a morte (FRANCESCONI E GOLDIM, 2005), neste caso ocorre o alivio dos
desconfortos do paciente, o qual é o principal objetivo do ato, mas a morte é um efeito
secundario e inevitavel de tal acéo.

Ha também a eutanasia voluntaria, que é quando o préprio paciente solicita o
auxilio para que lhe cesse o sofrimento, e a eutandsia involuntaria, quando ndo ha
consentimento do paciente quanto a pratica do ato, bem como a eutandsia ndo voluntéria, ou
seja, quando ndo se conhece a vontade daquele que estd em estado terminal.
(FRANCESCONI E GOLDIM, 2005).

2.2 EUTANASIA, DISTANASIA, ORTOTANASIA E SUICIDIO ASSISTIDO

Conforme salientado anteriormente, a eutanasia consiste em uma acao
médica intencional, a qual visa acelerar e/ou provocar a morte daquele portador de
doenca incurdvel e que se encontre em situacdo irreversivel, padecendo de intensos
sofrimentos, com exclusiva finalidade benevolente. (BARROSO E MARTEL, 2015).

Consiste em uma pratica movida por compaixdo ou piedade em relacéo
aquele que sofre. No Brasil constitui crime de homicidio ou até mesmo crime de
auxilio, induzimento ou instigacdo ao suicidio, perante o Cddigo Penal Brasileiro
(ROCHA, 2012).

Entende-se por distanésia, a tentativa de retardar a morte 0 maximo
possivel, utilizando-se de todos os recursos médicos disponiveis, mesmo que estes atos

causem maiores dores e padecimentos aquele cuja morte é iminente e inevitavel



(BARROSO E MARTEL, 2015), ou seja, € o ato de prolongar a vida do paciente por
meios artificiais.

E na verdade, o prolongamento da vida através de um processo artificial, no
qual o paciente tem a esperanca de se curar da enfermidade, o que na verdade, na
maioria dos casos, acaba por prolongar o sofrimento. E um prolongamento exagerado da
morte de um paciente terminal, ou até mesmo um tratamento inatil. (ROCHA, 2012).

Em oposicgdo a distanasia, tem-se a ortotanasia, que consiste em aguardar a
morte em seu tempo adequado. Sobre o tema discorre BARROSO E MARTEL, 2015:

E uma aceitacio da morte, pois permite que ela siga seu curso. E préatica
“sensivel ao processo de humanizag¢do da morte, ao alivio das dores e ndo incorre em
prolongamentos abusivos com aplicagdo de meios desproporcionados que imporiam
sofrimentos adicionais”. Indissocidavel da ortotanasia ¢ o cuidado paliativo, voltado a
utilizacdo de toda a tecnologia possivel para aplacar o sofrimento fisico e psiquico do
enfermo. Evitando métodos extraordindrios e excepcionais, procura-se aliviar 0
padecimento do doente terminal pelo uso de recursos apropriados para tratar 0S
sintomas, como a dor e a depressdo. O cuidado paliativo pode envolver o que se
denomina duplo efeito: em determinados casos, o uso de algumas substancias para
controlar a dor e a angustia pode aproximar o momento da morte. A diminui¢do do
tempo de vida é um efeito previsivel sem ser desejado, pois 0 objetivo primario é
oferecer o méaximo conforto possivel ao paciente, sem intencdo de ocasionar o evento
morte. (BARROSO E MARTEL, 2015, p. 15).

A ortotanasia é a morte pelo seu processo natural, consistente no fato de o
paciente que ja se encontra em processo natural da morte, é auxiliado, para que este
estado siga seu curso natural. Ou seja, ndo se prolonga artificialmente o processo de
morte, mas sim se permite que a vida ou a morte ocorra naturalmente. (ROCHA, 2012).

Neste caso, o profissional da salde, somente ele, poderia deixar de
administrar medicamentos que estdo apenas prolongando, de forma paliativa, a vida do
paciente terminal.

Por fim, o suicidio assistido baseia-se na retirada da propria vida com
auxilio ou assisténcia de terceiro (OLIVEIRA, 2012), em que consiste no ato de o
médico receitar aos pacientes doses letais de medicamentos, ou até mesmo administra-
las.

2.3 DIRETRIZES



O objetivo principal da préatica da eutandsia compreende o0 ato de antecipar a
morte de uma pessoa portadora de doenca incurdvel (MOLINARI, 2014), a qual se
encontra em estado critico, terminal ou vegetativo, ndo sendo possivel se falar em
perspectiva de retorno, com o intuito de livra-la de sofrimentos fisicos e psiquicos
prolongados.

Vale lembrar que as justificativas relativas a pratica da eutanasia perduram
desde os séculos passados (BONICI, 2013), havendo indeterminadas discussfes acerca
do assunto, envolvendo valores sociais, culturais e religiosos.

Neste norte, desde a Grécia Antiga, Platdo, Socrates e Epicuro, defendiam a
tese de que a justificativa para tal ato seria a eliminagdo de um sofrimento intenso, o
qual advinha de uma doenca dolorosa; noutra senda, Aristételes, Pitdgoras e Hipdcrates,
condenavam o suicidio dessas pessoas, para estes filésofos, elas deveriam aguardar o
estagio natural dos fatos. Sobre o tema relata (BONICI, 2013):

Na Antiguidade a eutanésia era aceita e largamente praticada por alguns
povos. Eslavos, Escandinavos e Celtas apressavam a morte de seus pais velhos e
enfermos. Povos ndmades e alguns indios brasileiros matavam os velhos, doentes e
feridos para que eles ndo ficassem abandonados a sorte, ndo fossem presas faceis para
alguma fera, ou para ndo serem alvos faceis ao inimigo. Na india, velhos e doentes eram
levados as margens do rio Ganges, onde tinham suas bocas e narinas tampadas por uma
lama sagrada, e, logo depois, eram lancados na dgua. Na Birmania, doentes incuraveis
eram enterrados Vivos.

A discussdo a cerca dos valores sociais, culturais e religiosos, envolvidos na
questdo da eutanasia vem desde a Grécia antiga. Platdo, Socrates e Epicuro defendiam a
ideia de que o sofrimento resultante de uma doenca dolorosa justificava o suicidio. Em
Marselha, nessa época, havia um depdsito publico de cicuta a disposicdo de todos
(BONICI, 2013, p. 08).

Contudo, pode-se concluir que a pratica da eutanasia tem o conddo de livrar
um doente, sem esperanca de cura, de um intenso sofrimento, sendo esta praticada por
um relevante valor moral (BATISTA, 2009).

3 ASPECTOS JURIDICOS DA EUTANASIA NO BRASIL



A eutandsia ndo é aceita no &mbito juridico brasileiro, devido a elevada
protecdo que este ordenamento enseja ao bem juridico mais precioso: a vida (FROES,
2010).

Este instituto, segundo a legislagédo do Brasil, enquadra-se nas iras do artigo
121 do Codigo Penal brasileiro, se para a pratica da eutanasia ndo houve anuéncia do
paciente, e até mesmo poderia estar incurso no artigo 122 do mesmo codigo, o qual retrata o
induzimento, a instigacdo ou até mesmo o auxilio ao suicidio. (ROCHA, 2012).

No Brasil, quando ocorre o desligamento de aparelhos que prolongam a vida de
algum paciente, apenas de maneira paliativa, ndo h& que se falar em conduta delituosa
(ROCHA, 2012), trata-se de um fato atipico, sendo esta conduta classificada como

ortotanasia.

3.1 PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CRFB/88) enuncia
claramente o direito a vida, sendo do Estado o dever de zelar e de dar protecdo a tal
direito, compelindo a defesa de uma vida digna a todos, em consonancia com 0
principio da dignidade da pessoa humana. (FROES, 2010). A Constituicdo tem como
principal direito fundamental garantido a dignidade da pessoa humana, devido ao fato
deste funcionar como principio maior para a interpretacdo de todos os direitos e
garantias, conferidos as pessoas no texto constitucional. (FROES, 2010).

A dignidade constitui um valor universal, pois mesmo aquele que ja perdeu
a consciéncia da propria dignidade merece té-la.

No entanto, a dignidade possui dois pilares importantes, sendo eles a
igualdade entre os seres humanos e a liberdade, a qual permite ao homem exercer,
plenamente, os seus direitos existenciais. (FROES, 2010).

Sobre o assunto salienta Irany Novah Moraes (1995, p.05):

A Constituicdo Federal proclama, portanto, o direito a vida, cabendo ao
Estado assegurad-lo em sua dupla acepcdo, sendo a primeira relacionada ao direito de
continuar vivo e a segunda de ter a vida digna quanto a subsisténcia.

A Carta Magna, em seu artigo 1°, inciso Ill, assegura o principio da

dignidade da pessoa humana, com o enfoque de analisar cada individuo de maneira



individual, como sendo o centro do universo juridico (ROCHA, 2012), acentua
(Alexandre de Moraes, 2004):

A dignidade é um valor espiritual e moral inerente & pessoa, que se
manifesta singularmente na autodeterminacdo consciente e responsavel da propria vida
e que traz consigo a pretensdo ao respeito por parte das demais pessoas, constituindo-se
um minimo invulneravel que todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que,
somente excepcionalmente, possam ser feitas limitacbes ao exercicio dos direitos
fundamentais, mas sempre sem menosprezar a necessaria estima que merecem todas as
pessoas enquanto seres humanos. (MORAES, 2004, p. 237).

Assim sendo, a dignidade é fundamento e justificacdo dos direitos
fundamentais, que devem conviver entre si e harmonizar-se com valores compartilhados
pela sociedade. (BARROSO E MARTEL, 2015). Contudo, ela pode se apresentar como
uma condicdo interna ao individuo — dignidade como autonomia — ou como produto de
uma atuacéo externa a ele — dignidade como heteronomia.

Diante do retro exposto, analisa-se que a Constituicdo brasileira apresenta
linhas balizadoras, tais como sendo alguns principios elencados em seus artigos, 0S
quais ddo protecdo a vida, a dignidade da pessoa humana, a liberdade, a igualdade,
dentre outros.

Observa-se, contudo, que o direito a vida é regido pelos principios
constitucionais da inviolabilidade e irrenunciabilidade, em outras palavras, o direito a
vida ndo podera ser desrespeitado, sob pena de responsabilizacdo criminal, tampouco,
pode o individuo renunciar a este direito e almejar a sua morte. (FROES, 2010).

Ademais, nenhum direito € absoluto, pois a vida pode ser sacrificada dentro
dos lindes da legalidade, como no caso da pena de morte, em caso de guerra declarada
no Brasil, no caso de legitima defesa, e também nos casos de aborto, quando ndo ha
outro meio de salvar a vida da gestante, ou gravidez resultada de um estupro. (FROES,
2010).

Trata-se, portanto, de um conflito, ou até mesmo de uma antinomia juridica
(ROCHA, 2012), frente a dignidade da pessoa humana e a garantia constitucional a vida,
guando nos referimos a eutanasia no Brasil.

E notavel que a Constituicio Federal do Brasil proteja o direito a vida, mas ndo
no sentido de compelir o ser humano a existir até os seus ultimos limites, inclusive
submetendo-o a condi¢des de degradacao, humilhagao, dor e sofrimento fisico e emocional.
(FROES, 2010).



Dai a importancia de se analisar quais 0s paises que permitem a préatica da
eutanésia, bem como quais sdo seus argumentos faticos e juridicos a respeito da legalidade

deste ato, 0 qual é expressamente vedado nas circunscri¢des brasileiras.

4 PAISES QUE PERMITEM A PRATICA DA EUTANASIA

Apesar da pratica da eutanasia ser proibida na maioria dos paises (ROCHA,
2012), devido & existéncia de controvérsias no ambito meédico, religioso, moral e filosofico,
imperativa se faz a anélise daqueles paises que permitem, autorizam e até mesmo aqueles

que legalizaram a prética da eutandsia em seu ordenamento juridico.

4.1 EUTANASIA COMO HOMICIDIO PIEDOSO NO URUGUAI

Desde 1934, o Codigo Penal uruguaio prevé a possibilidade de isencdo de
pena aquela pessoa que comete o homicidio piedoso (MOLINARI, 2014), muito embora
ndo tenha legalizado tal préatica.

No entanto, o Uruguai foi o primeiro pais a tolerar a pratica da eutanasia.
Preleciona Goldin (1997):

Embora o Uruguai ndo tenha expressamente legalizado a pratica da
eutandsia, foi o primeiro pais do mundo a tolerar sua pratica, permitindo ao juiz, apos
analise do caso concreto, decidir pela isencdo da pena o agente que abreviar a morte de
uma pessoa em estado terminal, desde que cumprido determinados requisitos: ter
antecedentes honraveis; ser realizado por motivo piedoso, e a vitima ter feito reiteradas
stplicas (GOLDIN, 1997, p. 06).

Esse tratamento dado ao homicidio piedoso ndo abrange o suicidio ou morte
assistida, sendo estes enquadrados como condutas delituosas, conforme alude o artigo

315, do Codigo Penal uruguaio.

4.2 LEGALIDADE DA EUTANASIA NA HOLANDA



A Holanda foi o primeiro pais a legalizar e regulamentar a pratica da
eutandsia. (MOLINARI, 2014).

As discussdes a respeito da eutanasia na Holanda surgiram em 1973, devido
a ocorréncia de um fato que ficou conhecido como “Caso Postma”, que relata o caso de
uma médica, Geertruida Postma, que foi julgada e condenada pela préatica da eutanésia
contra sua mae, que estava doente e reiteradamente Ihe pedia para que aliviasse sua dor
retirando-lhe a vida (MOLINARI, 2014).

Apds a ocorréncia desse fato e de diversas manifestacdes publicas, a
jurisprudéncia do pais holandés foi se abrandando e estabelecendo critérios gerais para a
pratica da eutanésia. Sendo vejamos:

Um médico ndo estd obrigado a prolongar a vida de um paciente. Os atos
devem ser cuidadosos e se respeitam as seguintes condicBes: que 0 paciente se
considere medicamente incuravel; que o sofrimento fisico ou psicologico seja
subjetivamente insuportdvel ou muito severo para 0 paciente; que o paciente, com
anterioridade e por escrito ou oralmente, haja comunicado seu desejo de por fim a sua
vida, ou em qualquer caso, de ser liberado de seu sofrimento (KALMTHOUT, Antbnio
M. Van. Eutanéasia elejemploholandés. Eguzkilore, San Sebastian, n. 9, p. 179, dic.
1995).

Contudo, embora legalizada, a eutanasia e o suicidio assistido na Holanda
sofrem intenso controle do pais, sendo cada caso encaminhado a uma comissao regional
formada por médicos, juizes e socidlogos (MOLINARI, 2014), os quais devem
manifestar a favor ou contra a viabilidade do ato, e em caso de duvida o caso €

submetido ao poder judiciario.

4.3 ARIGIDEZ AO LEGALIZAR A PRATICA DA EUTANASIA NA BELGICA

A Bélgica, assim como a Holanda, legalizou expressamente a préatica da
eutandsia, em maio de 2002, apds manifestacdo favoravel do Comité Consultivo
Nacional de Bioética. Conforme alude LEMIENGRE (2007):

Em 2002, a Bélgica se tornou o segundo pais europeu, depois dos paises

baixos, a promulgar uma lei sobre a eutanasia. Esta lei permite a eutanasia sob



condicdes estritas e a ser realizada apenas por médicos onde taxas de mortalidade na
Bélgica e na Holanda séo baixas, variando de 0,30 a 1,20%, para a Bélgica e de 1,70
para 2,59% para os paises baixos (LEMIENGRE, 2007, p.16).

A lei belga iniciou-se como sendo mais rigida que a holandesa, por nao
admitir a pratica da eutandsia em pessoas menores de 18 anos, contudo, permitia a
prética desta conduta em quem n&o estava em estado terminal.

Em 2014, o pais belga passou a autorizar a pratica da eutanasia em pacientes
de qualquer idade, restringindo-se, porém, aquelas pessoas que se encontrem em estado
terminal, no entanto, tanto na antiga quanto na nova legislacdo, € imprescindivel a
autorizacao do paciente (MOLINARI, 2014).

Contudo, todos os procedimentos sdo obrigatoriamente revistos por um comité
especial, assim como previsto na legislacdo holandesa, e no caso de eutanasia infantil €

realizado um longo processo junto aos pais com apoio de psicélogos (MOLINARI, 2014).

4.4 AEUTANASIA NA COLOMBIA

Na Colémbia a analise é feita quanto a autorizacdo da pratica da eutanasia
por determinacdo da Corte Constitucional, como sendo um assunto juridicamente
relevante.

Em maio de 1997, a Corte Constitucional Colombiana decidiu pela isencéo
de responsabilidade penal aquele que comete o homicidio piedoso, assim como no
Uruguai (MOLINARI, 2014), desde que exista consentimento prévio e inequivoco do
paciente em estado terminal. Conforme explica Goldin (1998):

O magistrado que propds a discussdo, Carlos Gaviria, é ateu e defensor da
eutanasia. Ele aceita que o médico pode terminar com a vida de um paciente que esteja
em intenso sofrimento. O juiz Jorge Arango propds que a liberdade € o direito maior, a
vida sem liberdade ndo tem sentido. Outro juiz, Eduardo Cifuentes, propds que a
liberdade e a vida ndo se opbem. Acrescentou que esta proposta somente poderia ser
levada a cabo em pacientes terminais, plenamente informados sobre sua condigéo de
saude. Os demais juizes - Alexander Martinez, Fabio Moro e Antbénio Barrera -
acompanharam o voto dos juizes Jorge Arango e Eduardo Cifuentes, de apoio a

proposta de Carlos Gaviria. Desta forma, a possibilidade de ndo ser processado por



homicidio, quando for misericordioso, foi aprovada de 6 votos contra (GOLDIN, 1998,
p. 12).

No entanto, no Cadigo Penal da Colémbia, ainda esta elencada a figura do
homicidio piedoso como tipo penal, sendo cominada a pena de 6 meses a 3 anos, nao
tendo a decisdo da Corte Colombiana afastado inteiramente a inseguranca juridica.

Diante do retro exposto, entende-se o0 motivo pelo qual muitos
procedimentos de eutandsia ainda sdo praticados clandestinamente, acarretando riscos
aos pacientes que sofrem (MOLINARI, 2014).

Embora uma grande parte da populacdo colombiana aceite a pratica da
eutandsia, ainda existe um obstaculo frente a legalizacdo e regulamentacdo deste ato,
devido & influéncia tradicional do catolicismo, salienta Molinari (2014).

45 PERMISSIBILIDADE DA EUTANASIA NOS ESTADOS UNIDOS DA
AMERICA (EUA)

A eutandsia ndo é legalizada nos EUA, porém esse instituto é aceito e
praticado por varios médicos. (SOUZA, 2003). No entanto, vale dizer que a decisao
sobre a permissibilidade ou proibicdo da préatica da eutanasia é de competéncia de cada
um dos Estados da Federacdo (MOLINARI, 2014).

Nos EUA ¢é autorizada a préatica do suicidio ou morte assistida, a qual
consiste no fato de o proprio paciente ingerir medicamentos letais prescritos por
médicos.

Em 1997, Oregon foi o primeiro Estado norte americano a permitir,
explicitamente, que médicos receitassem medicamentos letais aos pacientes em estado
terminal, por meio do chamado “Deathwith Dignity Act”, desde que estes
manifestassem a intencdo de abreviar sua morte (SOUZA, 2003), recaindo ao paciente a
responsabilidade pela ingestdo e administracdo das doses.

Em 2008, o Estado de Washington também legalizou a pratica da morte
assistida. Alude Molinari (2014):

Em 2008, via referendo popular, o Estado de Washington foi o segundo a

legalizar a pratica da morte assistida nos EUA. L& se exige que o paciente em estado



terminal seja diagnosticado com menos seis meses de vida, deve ser maior de idade e
estar consciente da sua escolha (MOLINARI, 2014, p.11).

Contudo, o terceiro Estado norte americano a autorizar a morte assistida foi
Vermont, porém, foi o primeiro a legalizar a pratica via processo legislativo e nédo
referendo, (MOLINARI, 2014), esta lei estabelece como requisito a necessidade de
manifestacdo favoravel de dois médicos, avaliacdo psicoldgica e um periodo de espera
de 17 dias antes da ingestdo dos medicamentos, no entanto, no Estado de Montana a
morte assistida é autorizada via processo judicial.

No Texas a Lei de “Advance Directives Act” autoriza, em determinados
casos, que médicos e hospitais paralisem os tratamentos, desde que se mostrem
inadequados e/ou ineficientes, autorizando a chamada eutanésia passiva (MOLINARI,
2014).

Importante dizer que em 1986, os EUA permitiu a pratica da eutanasia aos

recém-nascidos que portassem alguma deficiéncia, fisica ou psiquica (SOUZA, 2003).

4.6 MORTE ASSISTIDA NA SUICA

Na Suica ndo ha regulamentacdo expressa a respeito do ato de praticar a
eutanasia, no entanto, a Corte Federal reconheceu o direito de morrer das pessoas, sendo
este denominado como morte assistida, a qual enseja o “turismo de morte”.

O “turismo de morte” consiste em duas associacdes locais que promovem de
forma répida e indolor a morte dos pacientes, Dignitas e Exit. (MOLINARI, 2014). Esta
primeira promove mortes assistidas em um apartamento em Zurique e conta com mais de
2.000 (dois mil) associados, j& a associacdo Exit aborda critérios mais rigidos, sendo
realizado o procedimento apenas em cidaddos suicos ou estrangeiros residentes no pais.
Relata o presidente da associagdo, Dr. Jerdme Sobel, em entrevista ao Jornal SWISSINFO
(2008): “A diferenca central esta na raiz dos casos divulgados recentemente (dos britdnicos
Daniel James e Craig Ewert). Dignitas aceitam assistir cidaddos estrangeiros e tem um custo

econdmico para o paciente. Nao € o caso de EXIT”.

CONSIDERACOES FINAIS



Conclui-se, portanto, na anélise das hipoteses em face do resultado da pesquisa,
que a préatica da eutanasia é um assunto bastante delicado, conforme j& foi demonstrado nas
linhas anteriores, nas quais incidem opinides diversas de diversos paises. Importante
mencionar que enquanto dois paises legalizaram essa pratica, Holanda e Bélgica, outros a
repudiam, como no caso do Brasil, devido a contrariedade ao principio da dignidade da
pessoa humana.

Lado outro, verifica-se que incide a permissibilidade da préatica da eutansia em
alguns paises, pelo instituto conhecido como morte ou suicidio assistido, por meio do qual o
paciente ingere medicamentos letais receitados por medicos, provocando com isso sua
prépria morte.

Nesta senda, a Holanda foi o primeiro pais a permitir legalmente a pratica da
Eutanasia, criando a lei holandesa denominada “Lei relativa ao Término da Vida sob
Solicitacdo e Suicidio Assistido”. Ja4 o Uruguai ndo legalizou essa pratica, porém, foi o
primeiro pais a tolerar a pratica desse ato.

Ademais, na Bélgica, a pratica deste ato s6 € possivel com a autorizacao,
imprescindivel, do paciente. E na Colémbia, o ato é autorizado, mas ainda nao foi
legalizado. Nos Estados Unidos da América a permissdo ou proibi¢do é determinada por
cada estado, sabe-se que o Estado do Oregon, foi o primeiro estado norte americano a
permitir a Eutandsia em pacientes em estado terminal, desde que manifestem seu
consentimento.

Assim, como na Holanda, Col6mbia, Uruguai, EUA e Bélgica, na Suica, a
Corte Federal reconheceu o direito de “boa morte” das pessoas, através da morte assistida,
mesmo ndo havendo regulamentagdo expressa.

Contudo, este assunto por ser de notavel polémica, merece maior atencdo no foco e nas
justificativas dadas por cada pais ao legalizar, autorizar ou repudiar essa pratica, merecendo
dar um maior aprofundamento neste estudo aqueles que desejam entender mais sobre essa

pratica da eutanasia, no direito comparado.
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