
UniAtenas
Aqui Começa Uma Nova História

MATRIZ CURRICULAR

Curso: Estética e Cosmética

Grau Acadêmico: Tecnólogo

Modalidade: EaD

Sem./Ano Letivo: 10/2023

Eixo Profissional: Estética Corporal I

Núcleos Formativos

NF1 - Anamnese Corporal, Diagnóstico, Plano de Tratamento e Cuidado

Domiciliar

NF2 - Tratamentos Combinados na Estética Corporal

NF3 - Técnicas de Massagens e Drenagens

NF4 - Extensão Acadêmica I

Carga Horária Total do Eixo

Carga
Horária

100

160

160

52

472

Eixo Profissional: Estética Facial I

Núcleos Formativos
Carga
Horária

NF1 - Técnicas e Manejos de Limpezas e Peelings Faciais

NF2 - Laserterapia

NF3 - Designer de Sobrancelhas, Dermopigmentação e Técnicas de Maquiagem

NF4 - Extensão Acadêmica II

Carga Horária Total do Eixo

160

140

100

52

452

Eixo Profissional: Estética Corporal II

Núcleos Formativos
Carga
Horária

NF1 - Correntes Elétricas 160

NF2 - Manuseio de Técnicas Ultrassônicas

NF3 - Eletroabrasão

NF4 - Optativo

NF5 - Extensão Acadêmica III

140

100

40

52

Carga Horária Total do Eixo 492

Núcleos Formativos

NF1 - Tratamentos Químicos

Eixo Profissional: Estética Facial II

Carga

Horária

160

NF2 - Atualizações em Estética e Cosmética

NF3 - Fototerapia, Eletroterapia e Radiofrequência

NF4 - Microagulhamento e Dermaplaning
NF5 - Extensão Acadêmica IV

100

80

100

52

Carga Horária Total do Eixo 492



UniAtenas
Aqui Começa Uma Nova História

MATRIZ CURRICULAR

Curso: Estética e Cosmética

Grau Acadêmico: Tecnólogo

Modalidade: EaD

Sem./Ano Letivo: 10/2023

Eixo Profissional: Saúde dos Cabelos, Mãos e Pés

Núcleos Formativos

NF1 - Diagnóstico e Planos de Tratamento das Diferentes Condições Capilares

NF2 - Técnicas de Corte e Cabelo

NF3 - Tratamento e Embelezamento de Pés e Mãos

NF4 - Extensão Acadêmica V

Carga Horária Total do Eixo

Carga
Horária

240

100

100

52

492

Eixo Profissional: Estágio Supervisionado Obrigatório

Núcleos Formativos

Estágio Supervisionado I

Estágio Supervisionado II

Carga Horária Total do Eixo

Outro Componente Curricular Obrigatório

Carga

Horária

100

100

200

Componentes

Libras (Opcional e carga horária extra)

Carga
Horária

40

Quadro Resumo

Componentes
Carga
Horária

Núcleos Formativos Teórico-Práticos

Extensão Acadêmica

Estágio Supervisionado

2.140

260

200

Carga Horária Total Geral 2.600
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